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ON SOz

insanlik, tarihin higbir déneminde tecribe edilmemis hizda ve dlgekte, ontolojik temellerini
sarsan devasa bir dénusim dalgasinin merkezinde yer almaktadir. Bu dénisum; sadece
teknolojik bir sigramayi veya dijitallegsme surecini degdil, ayni zamanda insanin varolugsal
anlamini, kimlik ingasini ve toplumsal yapinin atom ¢ekirdegi olan “Aile” kurumunu hedef
alan ¢ok katmanl bir meydan okumayi beraberinde getirmektedir. Ginimuzde aile; sade-
ce ekonomik zorluklar veya kusak ¢atigmalariyla degil, bizzat zihinsel ve ruhsal “bagisiklik

sistemini” ¢ékertmeyi hedefleyen hibrit bir kusatmayla karsi karsiyadir.

Elinizdeki bu rapor, modern dinyanin dayattigi bu kaotik iklimde aileyi korumanin étesin-
de, onu stratejik bir direnis ve insa merkezi olarak yeniden konumlandirma iradesinin bir
aranuaduar. Caligmalarimizda agikga goéruldugu Uzere, aileye ydénelen tehditler kendiliginden
gelisen veya rastlantisal sdregler degildir. Kiresel 6lgekte programlanan, “kultar makineles-
mesi” yoluyla toplumsal zihin ve davranig kaliplarini ydnlendiren bu yap, literatGrde hakl bir
yer edinen “Sosyo-Kultarel Terdér” kavramiyla tanimlanabilir hale gelmigtir. Bu yeni nesil te-
rér doktrini; bombayla veya silahla degil; kavramlar, imgeler, algoritmalar ve populer kaltur
ikonlari araciligiyla sinsi bir zihin iggali gergeklegtirmekte, aileyi ve fitrati sistematik bir gekilde
cbzmeyi hedeflemektedir.

Bu asimetrik savasgin en belirgin sahasi olan dijital ekosistemde; “Dopamin Ekonomisi” ile
iradeler teslim alinmakta, “Toplumsal Cinsiyet ideolojisi” ile demografik yapimiz hedef alin-
makta ve “Goérunurluk Baskisi” ile ontolojik bir glivensizlik iklimi beslenmektedir. Ancak bu
tablo karsisinda gelistiriimesi gereken temel refleks, sadece edilgen bir savunma veya ya-
saklamaya dayal bir kapanma degildir. Bizim asil hedefimiz, ailenin ve toplumun dig soklara
kargl bagisikhigint artiran, krizleri kendi 6z degerleriyle onarabilen bir “Sosyo-Kulttrel Daya-
niklilk” mimarisi inga etmektir.

SOSYO-KULTUREL RISKLER VE AILEYE YONELIK TEHDITLER 7




Sosyo-kulturel dayanikhlk; aileyi bir siginak olmanin étesinde, kulttrel mirasin kesintisiz ak-
tanldigy, bireyin “given” duygusunu en saf haliyle deneyimledigi ve kuresel “zehir” karsisinda
kendi “panzehirini” Gretebildigi bir diren¢g merkezi haline getirmeyi ifade eder. Bu rapor, aile-
nin i¢sel dinamiklerini guglendirerek bir “Guven Toplumu” inga etmenin yollarin; medyadan
egitime, mimariden hukuka kadar uzanan buatincul bir ekosistem énerisiyle sunmaktadir.

Farkli disiplinlerden gelen uzmanlarin, bilim insanlarimizin ve saha ¢aliganlarimizin ortak akil
ve ferasetiyle sekillenen bu calismanin; politika yapicilara stratejik bir yol haritasi, akademi-
ye 6zgun bir perspektif ve sivil topluma guglu bir eylem plani sunmasini temenni ediyorum.
Raporumuzda yer alan somut politika énerileri, sadece birer tavsiye degil; neslimizi, kimligi-
mizi ve milli bekamizi koruma adina atiimasi gereken zaruri adimlardir.

Calismaya kiymetli fikirleriyle yén veren, Turkiye'nin sosyo-kulttirel dayanikhlik mimarisine
tugla koyan tum katihmcilara ve emegdi gegen her bir paydasa sdkranlarimi sunarim.

Prof. Dr. Turgay SIiRIN
Calistay Bilim Kurulu Baskani
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AGILIS KONUSMASI

Uner KARABIYIK
Istanbul Aile Vakfi Yénetim Kurulu Bagkani

Sayin Bakanim,

Sayin Valim,

Sayin Rektérlerim,

Sayin milletvekillerimiz, kiymetli hocalarimiz ve aile meselesine génul vermis degerli misdfirler...
Hepinizi istanbul Aile Vakfi adina saygiyla selamliyorum.

Bugun burada yalnizca bir ¢galistay yapmiyoruz. Bugun burada, Turkiye'nin sosyo-kulturel
dayaniklilik mimarisini konusmak icin bir aradayiz. Milletimizin gelecegini guvence altina al-
mak igin nufus istatistiklerini iyilegtirmenin tek bagina yeterli oimadigini biliyoruz. Demogradfi

kadar, millet olma bilincimizi tagiyan sosyokultiurel dokunun da guglendirilmesi gerekiyor.

Bugunku calistayimizi Bogazigi Universitesinde gergeklestiriyor olmamizin da 6zel bir anlami
var. Bu Universite (Bogazici Universitesi), bir ddnem misyoner okullarinin genglerimizi devsir-
meyi amagclayan yapilarindan birinin mirasini tasiyordu. Uzun yillar boyunca da ézellikle baz
akademik gevrelerde bu misyonun izlerini hatirlatan bir zihinsel devamlilik yasandi. Ancak bu-
gun gelinen noktada Bogazigi, bu topraklarin degerlerinden beslenen, milli iradeye yaslanan,
kdklerine yeniden kavusan bir déntusum sureci yasiyor. Mevcut Universite yénetiminin durusu

bu dénldsimun en guglu gdstergesi. Biz bu ¢aligtayl tam da bu nedenle burada yapiyoruz.

SOSYO-KULTUREL RiSKLER VE AILEYE YONELIK TEHDITLER 11




Bu Ulkenin degerleriyle yeniden bulugan bir Universitenin, gengligimiz ve ailemiz adina gok
daha yerli, gok daha sahici ve cok daha guglu katkilar sunacagina inaniyoruz. Cunkd goéru-
yoruz ki dunya; bagka alanlarda koparilan baytk gurultalerle kamufle edilmis, tarihin belki

de en sessiz ama en kapsamli dénigimuanun iginden gegiyor.
Bu dénusimu anlamak igin énce sunu kabul etmemiz gerekiyor:

Ekonomik dalgalanmalar, savaglar ve teknolojik rekabet kadar derin bir bagka sarsintiyla
daha karsi karsiyayiz: Tum dunyada toplumilar, kalttrel fay hatlarinda hizla baytyen kirllma-
lar yasiyor. Askeri strateji literatGrt bugun agikga sunu séyluyor: “Toplumsal olaylari tetikle-
yen birinci unsur artik sosyo-kulturel risklerdir.” Bu riskler; sokakta degil, ekranda, gurulttyle
degdil, fisiltiyla, bunyeye degil, zihne yoneliyor. Ve en 6nemlisi: Bu riskler artik zihin iggali yoluy-

la toplumsal dayanikliligi agindiriyor.

Gegtigimiz gunlerde istanbul Universitesi'nde aileyi merkeze alan bir programa yénelik ola-
rak sapkin bir grubun sergiledigi saldirgan tutumu da hep birlikte gérdtk. Bu grubun aile
kavramini bahane ederek inancimiza, kulttrel degerlerimize ve toplumumuzun koklU has-
sasiyetlerine yoénelttigi bu saldiri bir fikir tartismasi degil; dogrudan deger dinyamizi hedef
alan ideolojik bir provokasyondur. Karsi karsiya oldugumuz sosyokulturel tehditleri somut-
lastiran bu maksath ve provokatif saldiriyl en agik sekilde kiniyorum.

Bu yUzden gundemde olan yargi paketlerinde gerekli dizenlemelerin yapilmasi hayati nem
tasimaktadir. Bu konuda yapilan spekulasyonlar, sosyokultdrel yapimizi hedef alan odakla-
rin zafer naralari atmalarina sebep olmaktadir. Konuyla ilgili tim taraflarin bu konuda milli
guvenlik zafiyeti olusturmamaya 6zen géstermesi zaruridir. Bu tehditleri anlamak igin kav-
ramsal gerceveye de ihtiyag var. Cunkd toplumsal kiriima artik klasik yéntemlerle agiklan-
miyor. Bilim, yeni iki kavrami éne ¢ikardi: perkolasyon ve entropi. Bu kavramlari galigtayimizin
odagina almadan bu ¢agin risklerini anlayamayiz.

Perkolasyonla basglayalim; Perkolasyon, fizikte bir sivinin gézenekli bir maddeden sizarak
gecmesi olgusudur malumunuz. Bir damla 6nemsiz géruanur; fakat yazlerce ktaguk sizinti bir-
lestiginde maddeyi igten ¢okertir. Toplumlarda da béyledir. MUstehcenlik, hiperseksutelleg-
me, kimlik karmasasi, mahremiyet kaybi, yalnizlik, ekran bagimliligi... Bunlarin her biri kGguk
birer sizinti gibi géranur. Ama zamanla birlesir, nGfuz eder, katmanlagir ve toplumsal bir kiril-

ma hatti olusturur. Biz buna “sosyo-kulturel perkolasyon sureci” diyoruz.

ikinci kavram ise entropi; Entropi, fizikte dlzen kaybidir; sistemin dagiimaya yénelme egili-
midir. Toplumdaki entropi; ortak degerlerin aginmasi, aile i¢i baglarin zayiflamasi, kugaklar
arasi iletisimin kopmasi, guven duygusunun erimesi olarak karsimiza ¢ikar. Toplumsal ent-

12 AILE GALISTAYI
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ropi yukseldiginde toplumun ortak ritmi bozulur. Ritmi bozulan toplum énce huzurunu, sonra
yénunu kaybeder. Bu risklere karsi en buyuk guvencemiz ise milletimizin mayasi, hafizasi,

suuru.

Saha aragtirmalarimiz gosteriyor ki: Toplumun %94'G aileyi ¢6zim merkezi olarak goéruyor.
Bu oran sadece bir veri degil; bu milletin derin guurunun gindmuze yansimasidir. Toplumsal
birlik duygusunun, dayanigmanin, yardimlagmanin hald gugld oldugunun en somut géster-
gesidir. Bizim gérevimiz bu gucu korumak, tahkim etmek ve gelecege tasimaktir.

istanbul Aile Vakfi olarak bu gucu bilimsel, sistematik ve uygulanabilir bir zemine dénus-
tarmek igin EOSEP — Etki Odakli Stratejik Eylem Plani ile faaliyetlerimizi yaratyoruz. Bu plan;
9 stratejik hedef ve 30’'un Uzerinde faaliyet ile sahaya yayillan ¢ok kapsamli bir sistemdir.
Bu kapsamda; Ekran Bagimhhidi ve Dijital Riskler Zirvesi yapacagiz. Genglerin maruz kaldigi
dopamin ekonomisi kaynakl dijital riskleri, ekran bagdimliigini, dikkat kirllganhgini, oyunlasti-
riimig bagimlilik mekanizmalarini, aileyi sorun merkezi olarak gésteren medya dilini bilimsel
olarak analiz ediyoruz. Tum bu bilimsel ¢caligmalari RTUK'le is birligi protokolimuiz gergeve-
sinde Nisan ayinda duzenleyecegimiz Dijital Anafor Zirvesiyle taglandiracagiz.

Odev Evlerinde pilot uygulama baslattik. istanbul Valiligimizle is birligimiz kapsaminda Va-
liligimizin Odev Evlerinden yararlanan 6grencilerimiz ve ebeveynlerine uzman ekran kogla-
rimizla destek veriyoruz. Hedefimiz ekran surelerini azaltmak. Bu modelle égrencilerin dijital
kullanimini sagaltiyor, ailelere birebir destek veren ekran koglari araciligiyla ev igi dijital dt-
zeni yeniden kuruyoruz. Nihai amacimiz bu modeli énce istanbul geneline, ardindan tim

Turkiye'ye yayginlastirmak.

Medya Séylem Rehberi hazirliyoruz. RTUK'Gn Nisan ayinda gergeklestirdigi zirvede de ifade
ettigimiz Gzere, medya artik sadece haber vermiyor; gogu zaman kaygi tretiyor. Felaket tek-
rarlari, kriz dili, sansasyon... Medyaya bakarsaniz aile sorun merkezi.. Biz bu baskiyr azaltmak
icin aile dostu medya dili gergevesini olugturmak Gzere istanbul Medeniyet Universitemizle
“Medya Séylem Rehberi” hazirliyoruz.

Gok Kusakli Hane — HAYAT BAGI Modeli Uzerinde galigtyoruz. Ug kusagin bir arada ama mah-
remiyeti koruyarak yagsadig bir mekansal tasarim Uzerinde ¢aligiyoruz. Bu model hem eko-
nomik dayanigsmayi hem kulttrel sarekliligi guclendiriyor. Haneden baslayarak mahalleye
uzanan, gelenekle gelecek arasinda bir képru kuruyor.

Sadece birkagini sayabildigim tim faaliyetlerimizle ugrunda gayret gésterdigimiz dava,
esasinda tek cimlede 6zetlenmistir: “Korkma sénmez bu safaklarda ylzen al sancak, sén-

meden yurdumun Ustlinde taten en son ocak!”
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Aile ocagi sbnmedikge bu milletin istiklali de istikbali de guvendedir. Aile; bu milletin hafiza-
sidir. Aile; bu toplumun zeminidir, kalesidir. Aile; bu topraklarin mayasidir. Aileyi koruyan bir
toplumun kimligi kaybolmaz, ruh kéku zayiflamaz, gelecegi karanlk olamaz.

Gectigimiz yil yaptigimiz Bayuksehirde Aile Olmak Calistayr’nin sonug¢ raporunun hem ka-
muda hem de sivil toplumda ¢ok ciddi karsilik buldugunu gérduk. Bu bize sunu gésterdi:
Dogru masalarda, dogru insanlar bir araya geldiginde alinan her karar, kurulan her cimle
sahada karsilik buluyor. Bugunku ¢alistayin da benzer bir etkiyi, hatta daha fazlasini Urete-
cegine inaniyorum.

Ozellikle bugUnku ¢aligtayin ev sahipligini buyuk bir nezaketle Ustlenen, milli durugu temsil
eden Bogazici Universitesi rektdorimuze tesekkur etmek isterim. Hassasiyetiyle, destegiyle,
calismalariyla her zaman yanimizda olan Sayin Valimize mutesekkiriz.

Aile dostu ekosistemin olugsmasi ve aile diplomasisi vizyonuyla Aile Yilinda gok énemli adim-
lara imza atan, toplumsal cinsiyet ideolojisine karsi en guglu sekilde durug sergileyen ve

bugun tegrifleri ile bizi onurlandiran Sayin Bakanimiza ne kadar tesekkur etsek az.

Sayin Bakanim, Sayin Valim, Sayin Rektérum, Sizlerin hassasiyeti, gayret ve destegi en buyuk
guvencemizdir.

Bilim Kurulu Bagkanimiz Prof. Dr. Turgay $irin‘'in gahsinda bilim kurulumuza, galigtay dtuzen-
leme kurulumuzun bagkani Prof. Dr. Adem Palabiyik’in gahsinda bu bilimsel organizasyonun
duzenlenmesinde emegi gegen tum ekibimize ve muktesebatinizi bizimle paylagsmak igin
cok degerli vaktini ayiran siz degerli katiimcilarimiza tegekktr ediyorum. Calistayimizin ha-

yirlara vesile olmasini diliyorum.

Saygilarimla.
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Prof. Dr. Mustafa OZTURK
Bogazici Universitesi Rektdr Yardimcisi

Sayin Bakanim,

Sayin Valim,

Degerli Protokol Uyeleri,

Kiymetli Meslektaglarim,

Uzmanlar, Egitimciler, Degerli Misdfirler;

Universitemiz adina hepinizi saygiyla selamliyorum. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanimizin
tesrifleriyle dizenlenen Sosyo-Kulttrel Riskler ve Aileye Yénelik Tehditler Calistayi’'nda sizleri
agirlamaktan baydk onur ve mutluluk duyuyoruz.

Aile; insanimizin sosyal, psikolojik ve kulturel baglamda guglendigi; degerlerin, kimligin, ai-
diyetin ve aidiyet duygusunun sekillendigi ilk ve en énemli siginaktir. Bu siginagi koruyarak
guclendirmek ve gelecege saglikh bir sekilde tagsimak hem bireysel bir sorumluluk hem de
toplumsal ve ulusal bir énceliktir.

Sosyo-kulturel riskler yalnizca bir akademik ¢aligma alani degildir; toplumsal huzurumuzu,
genglerimizin gelecegdini ve kusaklar arasi baglarimizi etkileyen kritik bir alandir.
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Bu nedenle bugun burada yapilacak ¢alismalar, Uretilecek fikirler, tartismalar ve goérugler;
ortaya konulacak ¢6zim onerileri Ulkemizin sosyal politikalari agisindan son derece énem-
lidir ve bizler igin gok degerli katkilar sunacaktir. Sayin Bakanim, Bakanliginizin aileyi guglen-
dirmeye ydnelik vizyonu, yarutulen ¢aligmalar, ulusal politikalar ve sosyal destek mekaniz-
malari; butiin bu galismalar bizim igin gok 6nemli, yol gésterici birer unsurdur.

Bu calistayin, Universitemiz ile bakanhdimiz arasindaki is birligini glclendirecedine; yeni i
birliklerine zemin olusturacagina, arastirma ve uygulama projelerini guclendirecegine ve
gelistirecegine inaniyoruz. Universite olarak hedefimiz; aileyi guglendirecek bilimsel verileri
uretmek, toplumsal riskleri dogru analiz etmek; psikologlar, sosyologlar, egitimciler ve sosyal
hizmet uzmanlari yetistirirken guncel bilgi ve ihtiyaglara yénelik duyarl bilgiyi politika yapi-
cilarla bulusturacak bir zeminde akademik bir képrd olusturmalktir.

Bugun burada bir araya gelerek akademi, kamu ve sivil toplum ig birligini gtc¢lendirmis ve
en guzel birliktelik 6rneklerini sergilemis bulunmaktayiz. Bu ¢aligtayda ortaya ¢ikacak fikirler
hem yerel hem bélgesel hem de ulusal anlamda guglu bir etki olugturacak énemili bir Grin
olacaktir.

Tegrifleriyle bizleri onurlandiran Sayin Bakanimiza, Sayin Valimize; calistayin hazirlanmasin-
da emegi gegen tum paydaslara ve katki saglayan tim akademik camiaya tesekkur ede-
rim. Programimizin hayirlara vesile olmasini diliyor, hepinizi tekrar saygiyla selamliyorum.
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Davut GUL
istanbul Valisi

Sayin Bakanim,

Cok kiymetli Bakan Yardimcimiz,

Degerli Genel Mudurlerim,

Degerli Kaymakamim,

Hanimefendiler, beyefendiler, muhterem hocalarim;

Hepinizi saygl ve muhabbetle selamliyorum. Oncelikle bizi bir araya getiren istanbul Aile
Vakfi'na ve ev sahipliginden dolayi Bogazigi Universitesi'ne; katkilariyla, katiimlariyla bu ga-
listay! zenginlegtirecek her birinize ayri ayr tesekkdr ediyorum.

Biz, Sayin Bakanimizin himayelerinde Turkiye'nin her tarafinda oldugu gibi istanbul'da daq,
olabildigince devletimizin politikalarini uygulamaya gayret ediyoruz. Biraz dnce arkadasimiz

bizi kirstye davet ederken de sdyledi.

Ve buna inanarak sdyluyoruz, yapiyoruz: Aile toplumun temeli; devletimizin en buyuk glcu
ve en gugcly, en kaguk devlet aygiti.

Dolayisiyla da ailenin gugltd olmasi lazim. GUndmuzde de bazen isteyerek, bazen istemeye-
rek ailenin karsi karsiya kaldigi tehditler var.

Bununla bir sekilde, dénemin sartlari itibariyla micadele etmek gerekiyor. En énemli gucu-
muz farkindahgimiz.
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Aslinda Buyuk Aile Platformu’yla sizlerin bir araya gelmeniz, bu konuda bir irade ortaya koy-
maniz gok kiymetli. Etkinliklerinize baktigimizda siyasal olarak, sosyal olarak meselelere ba-
kig agisi farkli olan birgok dernegin aile konusunda birlestigini géruyoruz.

Bu ¢ok énemli. Bu mesele aslinda toplumumuzun tamaminin meselesi.

Sayin Cumhurbagkanimizin gigla iradesi en buyudk gucimuz. Sayin Bakanimizin Turkiye'nin
her karig topraginda, diinyada bu meseleyi sahiplenmesi, bu meseleye inanmasi ve bunun-
la mUcadele etmesi cok kiymetli.

inaniyorum ki ¢alistayin sonucunda, sizlerin kiymetli katkilari neticesinde ¢ikacak ciktilari ye-
rel élgude bizler, genelde Sayin Bakanimiz en iyi sekilde uygulayacaklardir. Ben bir kez daha

basta muhterem Bakanimiz olmak tzere katki ve katim saglayan herkese tesekkur ediyorum.

Toplantimizin hayirlara vesile olmasini diliyorum.
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Mahinur OZDEMIR GOKTAS
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani

Sayin Valim,

Kiymetli Rektér Yardimeim,

istanbul Aile Vakfi'nin gok degerli Bagkani ve Uyeleri,
Gok degerli hocalarim, degerli katilimcilar.

Sosyo-kulturel riskler ve aileye yonelik tehditler caligtayi vesilesiyle sizlerle bir arada olmak-
tan buyUk mutluluk duyuyorum.

Bugun dijitallesme ve medyanin aile Uzerindeki etkilerini tim yoénleriyle ele almak Gzere bir
aradayiz. Degisen dunya kosullari, aile kurumunun kargi karsiya kaldigr meydan okumalari
titizlikle degerlendirmemizi zorunlu kiliyor. Bu dénemde aileyi koruyacak stratejiler gelistir-
mek her zamankinden daha buytk 6nem tasiyor. Ben, bu ¢alistayin sorunlu alanlar kargisin-
da etkili yol haritalarinin gekillenmesine katki sunacagina inaniyorum.

Bu vesileyle Aile Vakfi basta olmak Uzere bilgi ve tecribeleri ile galigmalara yén verecek tim
katilimcilara simdiden tesekkar ediyorum. Calistayin hayirlara vesile olmasini diliyorum.

Kiymetli misafirler, tarihin her déneminde toplumlar ¢esitli imtihanlardan gegcti. Tanm dev-
rimi aileyi dénusturdt. Sanayi devrimi igi ve evi birbirinden ayirdi. Simdi ise yeni bir kinima
noktasindayiz: Dijital devrim. Bu devrim digerlerinden farkli; ginkd sessiz. Dumani yok, sireni
yok, barutu yok. Ama etkisi derin ve gugla.
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Dijitallesme, aileyi mekdndan bagimsiz, zamandan hizli, kaltirden kopuk bir forma déntstu-
rebiliyor. insan zihnini, duygu dazenini, mahremiyet algisini gérinmez bigimde degistiriyor.
Soru basit ama derin: Dijital gag aileyi yeniden mi tanimliyor? Yoksa biz tanimlamayi ihmal
ettigimiz i¢cin mi aileye yonelik riskler belirginlesiyor?

Dijitallesme bize sadece yeni araglar sunmadi; yeni bir yasam ritmini de beraberinde getirdi.
Bilgi cogaldi fakat dikkat azald. iletisim hizlandi fakat derinlik kaybolmaya basladi. Baglan-
tilar artti fakat insanin insanla kurdugu bag zayifladl. Bugun aileyi konugurken teknolojinin
6rdugu yeni zihinsel iklimi de anlamak zorundayiz. Cunku ekran artik hepimiz igin bir zaman,
bir mekan, bir klltur Greticisi.

Dijital dinyanin yerlileri olan gocuklarimiz artik oyunu mahallede degil, algoritmalarin yé-
nettigi bir akista deneyimliyor. Cocuklarimiz siber zorbaliktan yanlig iceriklere, gcevrim igi is-
tismardan dijital bagimliiga kadar pek ¢ok riskle kargi kargiya kaliyor. Ekran stresi arttikga
aile ic¢i iletisim azahyor, ortak zaman kavrami zayifliyor. Gencler icin basari, emekten ¢ok
begeni sayisiyla élgultr hdle geldi.

Dijital gégmenler olan ebeveynler ise, yani bizler; cocuklarinin hizla degigen dinyasini an-
lamak igin her gegen gun daha fazla gaba sarf ediyoruz. Tuketim kaltard hizla bayuyor. Hiz
ve haz eksenli bir hayatta ise mahrumiyet bilinci belirsizlesiyor. Ozel olan géruntr, géranur
olan siradanlagiyor. Artan yalnizlik ve bireysellesme aile baglarini zayiflatiyor. insan fitratina
yoénelik saldiri olan cinsiyetsizlestirme propagandalari hizla yayilirken aidiyet ve kimlik zemi-
ninde yeni kirllmalar ortaya ¢ikiyor.

Bu anlamda aileyi tehdit eden sadece teknoloji dedil; teknolojinin insan tabiatina uygun
ilerleyemeyisgidir. Yoksa bugun teknolojinin sundugu imkanlarin elbette hepimiz farkindayiz.

Ancak en az bu imkdanlar kadar dogurdugu tehditlerin de farkinda olmamiz gerekiyor.

Kiymetli misafirler, tim bu riskler karsisinda yapmamiz gereken; aileyi yeniden guglendiren,
kaltdarel dokumuzu koruyan ve toplumsal dayanigmayi canlandiran politikalari gelistirmektir.
Biz bu riskleri gértyoruz, analiz ediyoruz ve gok boyutlu politikalarla ¢6zim Uretmek igin ga-
histyoruz. Aileyi koruyan her adimin toplumun direncini artiracagina inantyoruz.

Bu anlamda Sayin Cumhurbagkanimizin takdirleriyle ilan ettigimiz 2025 Aile Yil, aileyi mer-
keze alan yeni bir dénemin baslangici oldu. Degerlerimizi, kimligimizi ve toplumsal butin-
[Ggumuza gelecege tasima kararhligimizin adidir. Zira aile meselesi ayni zamanda bir beka
meselesidir. Aileyi korumak, gelecek nesillere karsi sorumlulugumuzdur.

Tam da bu sebeple bakanlik olarak temel énceliklerimizden biri, aile dostu bir ekosistemi
inga etmektir. Bu ekosistem sadece sosyal politikalardan ibaret degildir; ayni zamanda kul-
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tarel bir inga surecidir. Ailenin degerini toplumun tim dinamiklerine yeniden hatirlatma ve

her alanda aileyi merkeze alan bir bakis agisini hakim kilma ¢abasidir.

Bu ekosistem; konut politikalarindan ¢alisgma hayating, dijitallesmeden medya igeriklerine,
egitimden sosyal hayata kadar her alanda buttncul bir yapi olugsturmasi anlamina gelir:
Aile dostu sehirler, dijital platformlar, is yerleri, egitim ortamlari... Kisacasi her alanin aileyi
destekleyen ve buyuten bir iklime dénusmesidir.

Aile dostu ekosistemi olustururken de su Ug temel ilkkeye baglyiz: koruyucu, énleyici ve gug-
lendirici politikalar. Aileyi tehdit eden unsurlar ortaya ¢ikmadan riskleri tespit etmek, sorunlar
blyimeden mudahale etmek ve her ailenin dayaniklihdini artirmak igin etkin destek meka-
nizmalarini kurmaktir.

Kiymetli misdfirler, biz bakanlik olarak bu vizyon dogrultusunda kapsamli ¢galigmalar ytra-
tayoruz. Aile egitim programlarimizi Glke genelinde yayginlastiriyor, ebeveynlik becerilerini
artiran igerikleri guincel ihtiyaglar dogrultusunda yeniliyoruz. Aile dostu sehirlerin ve sosyal
yasam alanlarinin artmasi igin yerel yénetimlerle is birliklerimizi artiriyoruz. Aileyi merkeze

alan sosyal hizmet modellerimizi her gegen gun ¢esitlendiriyoruz.

Gocuklarin geligsimine uygun igerik Uretiminin tegvik edilmesi igin medya ve dijital medya
platformlarinin temsilcileri ile géragmelerimizi sik sik gergeklestiriyoruz. Biz gocuklarimiza
daha guvenli bir dijital dinya sunmak istiyoruz. Bunun igin 15 yas altina yénelik sosyal med-
ya duzenlemesini yakin zamanda hayata gegirecegimizi tekrar ifade etmek istiyorum.

Bunun yani sira dijital dinyada ¢ocuk haklari sézlegmesinin ilk imzacisi olarak, gocuklarin
dijital haklarinin korunmasinda ulusal ve uluslararasi farkindaliga éncultk ediyoruz. Bu ve-
sileyle burada bulunan tam misafirlerimizi, hep birlikte daha guglu bir irade ortaya koymak
icin sézlegmeyi imzaya davet ediyorum.

Diger yandan evlenecek gengleri ve cocuk sahibi olmak isteyen ailelere desteklerimizi sur-
darayoruz. Sosyal risk haritalarimizla ihtiyaglar erken dénemde tespit ederek hizmetlerimizi
sahada daha hizli ve etkin bigcimde sunmayi hedefliyoruz. Bu ¢calismalarin tek bir amaci var:
Aileyi merkeze alan bir seferberligi hep birlikte bayutmek.

2025 Aile Yili, ortak iradenin somutlastigy; fikirden eyleme, séylemden uygulamaya gegisin
yili oldu. 2026-2035 dénemini kapsayan Aile ve Nufus 10 Yil'nda da bu adimlari kalici bir
strateji hdline dénusturecegdiz. Dinamik ntfus yapimizi, toplumsal baglarimizi ve aile deger-
lerimizi gelecege tagiyan uzun soluklu politikalarimizi hep birlikte hayata gegirecegiz.

Kiymetli misafirler, sunu ézellikle vurgulamak isterim ki gocuklarimizin gtvenli, deger temelli
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ve sevgi dolu bir ortamda buyUumesi; genclerimizin gelecege umutla bakmasi, kadinlarin,
yaglilarimizin ve tum aile bireylerinin huzurla yagamasi igin guglu bir aile ekosistemine ihti-
yag var. Bu noktada hepimize disen sorumluluklar var.

Ailenin kars! karsiya oldugu tehditlerle micadele ancak topyekdn bir biling ve kararlilikla
mMUmkun olabilir. Kamu kurumlari, yerel yénetimler, sivil toplum kurulusglari, medya, akademi,
Ozel sektdr; hepimiz kendi alanlarimizda aile dostu yaklasimlar yayginlastirmaliyiz.

Bizim igin aile bir istatistik konusu degil, bir politika nesnesi hi¢ degil. Aile, bizim varolug se-
bebimiz; ktltirimuzun tagiyicisi, gelecegimizin givencisidir. Bu nedenle aileyi korumak; go-
cuklarimizi, gelecegimizi ve yarinin Turkiye’sini korumak demektir.

Turkiye Yuzyll'nda hedefimiz; aile baglar saglam, degerleriyle gugld, dayanigmasi yudksek
bir toplumun ingasina éncultk etmektir. Bu hedef dogrultusunda aile dostu ekosistemi her
gegen gun daha da guglendirecegiz. Degisen dunyanin meydan okumalarina kargi aileleri-
mizi desteklemeye devam edecegiz.

Bu duygularla sézlerime son verirken ¢alistayda ortaya ¢ikan fikirlerin, &dnerilerin aile politi-
kalarimiza yén veren degerli bir birikime déndsmesini temenni ediyorum. Katkilariniz, des-
teginizle sosyo-kulturel riskler karsisinda daha direncli, daha bilingli ve daha guglu bir aile
yapisini hep birlikte inga edecegimize inantyorum.

Sizleri sayglyla, muhabbetle selamliyorum.
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21. Yazyilin Stratejik Gergekligi ve Ailenin Ontolojik
Guvenligi

21. yGzyilin gavenlik paradigmasi, konvansiyonel sinir savaslarindan éte, toplumlarin “igsel
butanlagund” hedef alan hibrit bir yapiya evrilmistir. King's College Savas Arastirmalari Pro-
fesdri ve stratejist David Betz, “Civil War Comes to the West” (Bati'ya Gelen i¢ Savas) baslikli
calismasinda; gunimuz toplumlarini tehdit eden asil tehlikenin digsal bir dugmandan ziya-
de kulturel olarak parcalanmis bir toplum yapisi (culturally fractured societies), seckinle-
rin asirt mudahalesi ve kurumlarin sorun ¢ézme yetenegine olan guvenin ¢dékusu oldugu-
nu vurgulamaktadir. Betz'e gére bu sireg; “kulturel kuruma” (cultural desiccation), yapisal
istikrarsizlik ve derinlesen kultarel anlagmazliklar Gzerinden ilerleyen bir “sistem bozulmasi”
(systems disruption) halidir. Bu durum, Antik Yunan’daki “stasis” kavramini—yani toplumun
ortak ahlaki ve kulturel zeminini kaybederek igcten ice curimesini—ifade eder. Josep Bor-
rell'in “Avrupa bir bahgedir, dinyanin geri kalani ise ormandir” metaforu bugtn gecerliligini
yitirmistir; zira kuralsizligi ve vahsgeti temsil eden “orman”, artik bahg¢enin dig duvarlarinda

degil, dogrudan hanelerin, zihinlerin ve ekranlarin igindedir.?

Robert Putnam’in “Bowling Alone” (Yalniz Bagina Labut Devirmek) galigmasinda belirttigi
sosyal baglarin zayiflamasi ve Edelman Guven Barometresi'nin her yil raporladigr “kisir gu-
vensizlik déngusa”, kurumlar ile bireyler arasindaki képrayd yikmaktadir® Richard Edelman
ve Pew Research’un verileri, toplumlarin artik sadece ekonomik degil, “ontolojik bir given-
sizlik” iginde oldugunu teyit etmektedir.# Bu durum Barbara Walter'in i¢ savasglarin yeni te-
tikleyicisi olarak tanimladigi derin bir kutuplagmaya isaret eder.® Schlesinger’in “Amerika’nin
Birliginin Dagiimasi” (The Disuniting of America) olarak tarif ettigi bu suregte; aile, bu “par-
calanmig toplum yapisinin” (culturally fractured societies) tam ortasinda, saldiriya en acik

ve korunmasi en zaruri kale olarak durmaktadir.®

1 David Betz, “Civil War Comes to the West,” Military Strategy Magazine 9, sy. 1(2023): 20-27.

2 Josep Borrell, “Inauguration of the European Diplomatic Academy: Speech by High Representative Josep Borrell,” (Bruges, 13 Ekim 2022),
European Union External Action Service.

3 Robert D. Putnam, Bowling Alone: The Collapse and Revival of American Community (New York: Simon & Schuster, 2000), 19-24.

4 Edelman, 2022 Edelman Trust Barometer: The Vicious Cycle of Distrust, (Global Report, 2022).

Richard Edelman ve Pew Research Center verileri icin bkz. “America’s Place in the World 2013,” Pew Research Center, (Aralik 2013).

5 Barbara F. Walter, How Civil Wars Start: And How to Stop Them (New York: Crown, 2022).

6 Arthur M. Schlesinger Jr., The Disuniting of America: Reflections on a Multicultural Society (New York: W. W. Norton & Company, 1992).
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Turkiye érneginde karsilagilan tablo, Betz'in bahsettigi “sistem bozulmasi” (systems disrup-
tion) stratejisinin dijital platformlar, populer kultar ve kiresel lobi faaliyetleri Gzerinden yu-
rattlen bir “Organize Sosyo-Kulttrel Terdr” bigimidir. Bu asimetrik saldiri; toplumun en temel
yapl tagi olan “Aile” kurumunu su U¢ ana eksende hedef almaktadir:

1. Dijital Manipulasyon ve Dopamin Ekonomisi: Sosyal medya ve algoritmik yénlendir-
meler, iradeyi teslim alan bir “haz kaltard” inga ederek aile igi iligkileri ve ¢gocuklarin
cevrimicgi guavenligini tehdit etmektedir.

2. Mustehcenlik ve Hiperseksuellesme: Erken yasta mustehcenlie maruziyet ve kire-
sel lobi faaliyetleri Uzerinden yurutulen toplumsal cinsiyet ideolojisi, bireylerin mahre-
miyet algisini ve beden batunlidunud tahrip etmektedir.

3. Demografik Tehdit ve Milli Beka: Ailenin ¢ézilmesi ve nifus kontrolU stratejileri, sa-
dece sosyolojik bir degisim degil, devletin millt gu¢ unsurlarindan demografik gtcunu

zayiflatan dogrudan bir “Milli Beka” meselesidir.

Fiziksel siddet igermeyen ancak dijital platformlar, populer kulttr ve kuresel lobi faaliyetleri
Uzerinden yUrUtulen bu asimetrik saldir; toplumun en temel yapi tasi olan “Aile” kurumunu
hedef almaktadir. Amag, toplumu bir arada tutan degerler hiyerargisini bozmak, cinsiyet ve
kimlik Gzerinden yapay fay hatlari olusturmak ve nihayetinde devleti ayakta tutan “insan
kaynagini” (demografik yapiyi) zayiflatmaktir. Bu baglamda calistayimiz, aileyi sadece pe-
dagojik bir birim olarak degil, bu hibrit saldirilara kargi toplumun en kritik “beseri sermayesi”

ve “savunma hattl” olarak konumlandirmaktadir.

istanbul Aile Vakfi olarak 2024 yilinda istanbul Ticaret Universitesi'nde gergeklestirdigimiz
“Buyuksehirde Aile OImak” Caligtayi, aslinda bugun ele aldigimiz kuresel ve dijital tehditlerin
yerel duzlemdeki habercisi niteligindeydi.” O dénemde “sehre kargi aileyi korumak” olarak
formule ettigimiz diren¢ odag, buguin gelinen noktada yerini “kuresel kusatmaya karsi me-
deniyet kodlarimizi tahkim etmek” gibi daha makro ve stratejik bir zorunluluga birakmistir.
Gectigimiz yil raporlastirdigimiz kentsel riskler, bugtn tartistigimiz kiresel stratejik tehditlerin
yerel ve somut birer én izlemesi niteligindedir. Bu ¢gergcevede, 6nceki raporumuzda formule
ettigimiz su temel tespitler, gunimuzun “Dijital Orman” gergekligiyle dogrudan bir sureklilik
arz etmektedir:

7 istanbul Aile Vakfi, Blyiiksehirde Aile Olmak Sonug Raporu, Yayin No: 9, (istanbul: istanbul Aile Vakfi Yayinlari, Kasim 2024), ISBN: 978-605-
72048-6-8.
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GiRig: -21. Yuzyilin Stratejik Gergekligi ve Ailenin Ontolojik Guvenligi

+ Kentsel izolasyon ve Atomizasyon: Gegtigimiz yil raporumuzda dikkat gektigimiz bu-
yuksehrin getirdigi anonimlik ve Robert Putnam’in “sosyal sermaye ¢okusu” olarak ta-
rif ettigi baglarin zayiflamasi, aileyi dig madahalelere kargl bugtin daha da savunma-
siz birakmigtir. Sosyal gevresinden kopan aile, dijital maniputlasyonun birincil hedefi
haline gelmistir.

« Mekansal Ayrismadan Zihinsel Pargalanmaya: O dénemde sehrin fiziksel yapisin-
daki “gettolagma” olarak tanimladigimiz durum, bugun dijital dinyada algoritmalarin
érdugu “yanki odalarina” ve David Betz'in tabiriyle “feral” (yabanil) alanlara evrilmistir.
2024 raporumuzda altini ¢izdigimiz “metropoltn aile degerlerini agindiran hizi”, bugin
yerini iradeyi felg eden kuresel bir “dijital hiz ve haz ekonomisine” birakmistir.

Bu asimetrik ve ¢cok katmanli tehdit karsisinda devletin ve toplumun geligtirmesi gereken
temel refleks, sadece yasaklamaya dayall bir savunma degil; krizleri gégusleyebilen ve 6z
degerleriyle kendini onarabilen bir “Sosyo-Kulturel Dayaniklilik” (Socio-Cultural Resilience)
kapasitesidir.

Sosyo-kulturel dayaniklilik; ailenin dijital manipUlasyonlara kargi “bagisiklik sistemini” gtc-
lendirmek, kugaklar arasi aktarimi kesintisiz sirdirmek ve ktresel kultir makinesinin Urettigi
“zehir” karsisinda kendi medeniyet kodlarimizdan bir “panzehir” tretebilmek demektir. Bu ra-
por, aileyi edilgen bir “magdur” olmaktan ¢ikarip, bu dayanikhhgin merkezi haline getirmeyi
hedeflemektedir.

Elinizdeki bu galisma; aileyi hedef alan riskleri pedagojik birer vaka olmanin étesinde, bir

“Milli Beka ve Guvenlik” meselesi olarak ele almaktadir.
Rapor kapsaminda:
- Dijital Haz KUltar: iradeyi teslim alan dopamin ekonomisi,
«  Gorunurluk Baskisi: Ontolojik guvensizlik yaratan yeni deger sistemi,
« Milli Beka: Cinsiyetsizlestirme politikalarinin demografik tehdit boyutu,

« Eylem Plani: Ve en dnemlisi, sosyo-kulttrel dayanikhligi artiracak butincul ¢gézam me-
kanizmalaridetaylandiriimistir.
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Prof. Dr. Adem PALABIYIK
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani

Kavramsal Cergeve ve Tehdit Analizi:
“Sosyo-Kulturel Teror”

Toplumun kdltarel kodlarini, inang sistemini, aile yapisini ve ortak sembollerini hedef alan;
fiziksel siddet igermemesine ragmen yarattig toplumsal kaos, kimliksiziegme (anomi) ve
kuralsizlik nedeniyle konvansiyonel terér kadar yikici sonuglar doguran sistematik faaliyetler,
“Sosyo-Kulturel Terér” olarak tanimlanmaktadir.

Bu ter6r bigimi; bombayla veya silahla degil; kavramlar, imgeler, dijital igerikler ve populer
kaltar ikonlarr araciligiyla isleyen bir “zihin ve kimlik iggali” stratejisidir. Bu sureg, toplumsal
cinsiyet karmasasi Uzerinden yurutudlen, aileyi ve nesli ifsat ederek devleti igten ¢okertmeyi
hedefleyen asimetrik bir kaltarel muhendislik projesidir.

Sosyo-kulturel terdr, “Yumusak Gug” (Soft Power) enstrimanlarini birer silaha dénasturerek
su agsamalarla ilerlemektedir:

Kavramsal iggal ve Dilin Déniigtimii: Once toplumun ortak dili ve anlam dinyasi bozul-
maktadir. Toplumsal hafizada “sapkinlik” veya “mahremiyet ihlali” olarak kodlanan durum-
lar; “6zgurltk”, “onur”, “tercin” gibi pozitif kavramlarla yeniden etiketlenerek mesrulastiril-
maktadir.
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Dijital Heogemonya ve Normallestirme: Dijital platformlar, sinema ve dizi sektéru Gzerinden;
“cinsiyetsiz toplum” ve “haz odakli birey” modelleri strekli tekrar (repeat effect) yoluyla bilin-
caltina islenmektedir. Strateji, yanligi “siradanlagtirmak”, dogruyu ve fitri olani ise “marjinal-
lestirmek” Uzerine kuruludur.

Kurumsal Sizma: Uluslararasi fonlar ve sézlegsmeler araciligiylo; yerel yasalar, egitim muf-
redatlari ve kurumsal politikalar, kdresel kultdrel normlara uyumlu hale getiriimeye zorlan-
maktadir.

Mevcut tabloda LGBT lobilerinin faaliyetleri, bireysel bir hak talebi veya sivil toplum hareketi
olmanin étesinde; politik ve ideolojik bir dayatma mekanizmasi olarak islemektedir. Bu yapi,
sosyo-kulturel terérin en somut 6rnegi olarak su ézellikleriyle dne gikmaktadir:

Fonksiyonel Orgutlenme: Tipki hiyerarsik yapilar gibi; finansman ayagi (kuresel fonlar),
propaganda ayadi (medyal/dijital icerik), lojistik ayagi (dernekler) ve eylem ayagi olan or-
ganize bir ekosistemdir.

Hedef Kitle (Gocuk ve Genglik): Bu yapi, zihinsel savunma mekanizmalari heniiz geligmemis
cocuklari ve ergenleri; ¢izgi filmler, dijital oyunlar ve sosyal medya fenomenleri Gzerinden
hedef almaktadir. Cinsiyetin “akigkan” oldugu fikri, bir “moda” veya “ayricalik” gibi sunularak
biyolojik gergeklige savas agilmaktadir.

Nihai Hedef (Toplumsal Kaos): Amag; kadin ve erkek arasindaki fitri dengeyi bozarak aileyi
iglevsizlestirmek ve milleti millet yapan “biz” duygusunu yok ederek, yénetilebilir, kdkstz ve
atomize bir yigin olugturmaktir.

Sosyo-kultdrel terérun yarattig tahribat, basit bir “kultdrel yozlagma” ile agiklanamayacak
kadar derin bir gavenlik sorunudur. Bir toplumun ordusunu yenmekle, o toplumun “aile ya-
pisini” ve “cinsiyet algisini” gékertmek, stratejik sonuglari bakimindan esdegerdir; her ikisi de
devletin bekasini ve surekliligini tehdit eder.

Bu nedenle; Aile son savunma hatti, Fitrat insanligin ontolojik guvenligi, Kaltarel Kodlar ise
milli bagisiklik sistemi olarak gérulmeli; mucadele, terérle micadele ciddiyetinde ve “Top-
yekdn Kultarel Savunma” doktrini ile yaratalmelidir.
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BOLUMI:

DIJITAL PLATFORMLARIN DOPAMIN ODAKLI
TASARIMLARININ AILE YAPISI VE KUSAKLAR ARASI
ILISKILERE ETKISIi

1.1. Mevcut Durum Analizi ve Tespitler

Calistay katiimcilarinin geri bildirimleri, dijital platformlarin teknik altyapisinin (algoritmalar,
araylz tasarimi), aile i¢i sosyal dokuyu dogrudan hedef alan dénustirict bir glce sahip
oldugunu ortaya koymaktadir.

1.1.1. Néropsikolojik Etkiler ve “ihtiya¢ Bagimiiligi”

» Haz Reseptorlerinde Kérlesme: Dijital ortam, gocuk ve yetiskinler igin palyatif bir “agri
kesici” iglevi gérmektedir. Ancak surekli ylksek uyarana maruz kalmak, haz esigini yuk-
seltmekte ve haz reseptdrlerinde bir tar “kérlesme” yaratmaktadir. Bireyler ayni tatmin
duzeyine ulagmak igin giderek daha siddetli, hizl ve ug igeriklere (siddet, parafilik cin-
sellik vb.) ihtiyac duymaktadir.

+ ihtiyag Bagimhiigi: Bog zamanin plansizigi ve mekansal kisithliklar, dijital kullanimi bir
tercih olmaktan ¢ikarip “intiyag bagimiiligina” déntstdrmuagtdar. Dijital uyaran, gandn
sonunda zorunlu bir psikolojik siginak gibi deneyimlenmektedir.

« Dopamin Miihendisligi ve Gli¢ Asimetrisi: Katilimcilar, “dopamin muahendisligi” kav-
ramini; kullanicinin ilgisini strekli canli tutmak icin 6dult (begeni, yeni icerik, strpriz
video, indirim vb.) ne zaman gelecegini belirsiz birakan ve bu sayede tekrar tekrar
uygulamaya geri dénduren bir pazarlama stratejisi olarak tanimlamaktadir. Bu man-
tik, kumardaki “her an kazanabilirim” hissine benzer bir sekilde ¢aligir; kigi bir sonraki
icerikte daha iyi bir sey gikacagini dugtinerek devam eder. Sonsuz kaydirma ve mikro
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odullerle desteklenen bu yapi, aile ile platform arasinda derin bir “gug ve bilgi asimet-
risi” yaratmaktadir; cinktd ebeveyn cocugun ne izledigini ve neden orada kaldigini
sinirh élgtde gérarken, platform gocugun davraniglarini saniye saniye olger ve buna
gore icerik 6nerir. Bu nedenle algoritmalar gcocugu ebeveyninden daha iyi analiz et-
mektedir.

1.1.2. Kugaklar Arasi Kopus ve iletigim Krizi

» Sessiz Gozllme: Aile icinde fiziksel birlikteligin sirdugu ancak duygusal temasin kop-
tugu “sessiz bir ¢é6zulme” yaganmaktadir. “Siradan” aile sohbetleri, dijitalin sundugu
yuksek haz karsisinda genclere yetersiz ve sikici gelmektedir.

* Alfa Kusagi ve Tahammiuilsizliik: Hiz ve anlik tatminle karakterize edilen, zaman
zaman Alfa kusagi olarak tanimlanan yas grubu, beklemeye tahammulstzitk gés-
termektedir. Haz arzusunun (ekran, dijital oyun vb.) engellendigi durumlarda aile igi
gerilimler, bakim verene (&ézellikle anneye) yénelen fiziksel/psikolojik siddete dénuge-
bilmektedir.

 Dil ve Mizahin Ayrigmasi: Dijital ortamin Urettigi kendine has dil ve mizah, ebeveynle-
rin erisemedigi kapall bir anlam dunyasi olusturmakta; bu durum kugaklar arasi refe-
rans noktalarini yok etmektedir. Genglerle yapilan gérigmelerde, konu “haz/dopamin”
icermiyorsa ilginin hizla kayboldugu gbzlemlenmistir.

1.1.3. Yapisal ve Cevresel Faktérler

Mekdansal Sikisma ve Kentlegsme: 1+1 dairelerin yayginlasmasi, yesil ve ferah alan
yoksunlugu, gocugun “dogal dopamin” kaynaklarina (hareket, oyun, doga) erigimini
kisitlamaktadir. Bu fiziksel bosluk, dijital hazlarla doldurulmaktadir.

Egitim Sisteminin Rolli: Egitim sistemi kuresel etkiler neticesinde tum dunyada tek tip-
lesmektedir. Okul igindeki yogun teknoloji kullanimi, gocugun zaten yorgun olan dikkat
sistemini zorlamakta; yaratici digtunceyi kérelterek hazir igerik tiketimine yéneltmek-
tedir.

0-2 Yas ve Geligsimsel Riskler: Erken gocuklukta (beyin geligsiminin en hizli oldugu 0-2
yas) ekrana maruz kalmak; nérolojik bozukluklar ve benzeri durumlar, duygu dizenle-
me guglugu ve sosyal iligki kurma problemleriyle iligkilendiriimektedir.

36 AILE GALISTAYI



1. OTURUM: SOSYO-KULTUREL RISKLER, DIJITALLESME VE HAZ KULTURU <

1.2. Politika Onerileri ve Eylem Plani (Tablo 1)

Sorunun ¢ok boyutlu yapisina istinaden, ¢c6zim Snerileri hedef odakll G¢ ana baslikta sinif-
landiriimustir.

Hedef Kitle [ Alan | Onerilen Politika ve Eylemler

1. Dijital Ebeveynlik: Yasaklayici tutum yerine, gcocugun dijital dun-
yasina eslik eden, icerigi birlikte analiz eden “refakat¢i” model be-
nimsenmelidir.

2. Bilingli Sinirlama: Ekran sUresinin belirli bir esigin altina gekilme-
si, aile i¢i iletigsimin én kogulu sayiimalidir.

3. Dogal Motivasyon Kaynaklari: Motivasyon kaynagini gesitlen-
dirmek igin ailece doga, sanat, uretim ve spor faaliyetleri sistema-

AILE VE EBEVEYNLIK

tik hale getiriimelidir.

4. Butunciil Egitim: Ebeveyn egitimleri; mahremiyet, irade egitimi
ve fitrat kavramlarini igceren manevi ve psikolojik bir battnlukle ve-
rilmelidir.

1. Algoritmik Denetim: Bagimlilik yapici algoritmalar, “loot box”
(gqnimet kutusu) sistemleri ve mikro éduller hukuki denetime tabi
tutulmalidir.

2. Seffaflik: Oyun ici reklam ve Urun yerlestirmeler seffaflastinimali,
cocuk odakliigeriklerde sinirlandiriimalidir.

3. Aile Dostu igerik Tesviki: Yerli, kulttrel kodlarla barigik ve aile
baglarini guglendiren dijital platformlar devlet eliyle tesvik edilme-
lidir.

DEVLET VE MEVZUAT

4.Mekansal Planlama: Yerel ydonetimler, “mekdn davranigi donts-

tarar” ilkkesiyle dogal oyun ve sosyallesme alanlarini (Ucretsiz/eri-

silebilir) artirmalidir.
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Hedef Kitle / Alan

Onerilen Politika ve Eylemler

EGIiTiM VE PEDAGOJi

1. Ekran Diyeti: Okullarda teknolojik uyaran yogunlugu azaltiimali;
fiziksel aktivite, izcilik ve sanat derslerinin agirhdr artinimalidir. Bu
yaklasim, “ekrani tamamen yasaklamak”tan ¢ok, gocugun gun
icinde ekrana maruz kaldigi streyi ve maruziyetin niteligini dengeli
hale getirmeyi hedefler. Bu nedenle sinif i¢i uygulamalarda nitelik-
siz ve amagsiz ekran kullaniminin (strekli video izleme, kontrolstiz
tablet/telefon kullanimi gibi) yogunlugu azaltiimali; yerine hareket,
aretim ve sosyal etkilesim igeren etkinliklerle gocugun dikkati ve
motivasyonu ekran disi alanlara yénlendirilmelidir.

2. Oyun Temelli Ogrenme: Busbutiin ezber oda@ yerine; kutu
oyunlari ve strateji odakli, hatayr 6grenmenin pargasi sayan pe-

dagojik modeller yayginlastirimahdir.

3. Dijital Okuryazarhk: Mufredata sadece teknik kullanim degil;
dopamin sistemi, algoritma mantigi ve veri etigi konulari eklen-
melidir.

38 AILE GALISTAYI




1. OTURUM: SOSYO-KULTUREL RISKLER, DIJITALLESME VE HAZ KULTURU <

BOLUM II:
DiJITAL ORTAMLARDA GORUNURLUK BASKISININ
DEGER ALGISI UZERINDEKI ETKILERI

2.1. Mevcut Durum Anadlizi: “Gorunirim, O Halde Varim”

ikinci oturum bulgulari, dijitallesmenin bireylerin “kendilik degeri” (self-worth) algisini kdkten
degistirdigini; i¢sel referanslarin yerini digsal ve niceliksel onay mekanizmnalarina biraktig
dusuncelerini goéstermektedir.

2.1.1. Deger Algisindaki Ontolojik Kayma

+ Onay Odakli Kimlik ingasi: Deger algisi, “Ben kimim?” sorusundan “Beni kim/kag kisi
onayliyor?” sorusuna kaymistir. Takipgi ve begeni sayilari, kiginin toplumsal degerini
belirleyen temel kriterler haline gelmigtir. Bu durum, onay alamama halinde yogun
yetersizlik hissi ve depresif duygulanima yol agmaktadir.

« Goruaniirliigin Ticarilesmesi: Gorunarlik, yalnizea psikolojik bir tatmin degil, “influen-
cer” kaltaruyle birlikte dogrudan gelir ve statu kapisi olarak gérulmektedir. Bu durum,
genglerin “nasil daha gok kazanirnm?” sorusunu, “hangi degerleri Uretiyorum?” soru-
sunun 6ndne koymasina neden olmaktadir. Emek ve sure¢ odakli basari algisi yerini
“kisa yoldan, kolay kazang saglama” anlayisina birakmistir.

2.1.2. Psikososyal ve Klilttirel Tahribat

* Beden Odaklilik ve Nesnelegsme: Gorunurluk baskisi, bedensel teghiri ve mikemme-
liyetciligi dayatmaktadir. Kisilik, yetkinlik ve ahlak geri planda kalirken; “haval géran-

me” ve fiziksel cazibe, birincil deger 6lgutu olmustur.

« Dijital Gettolagma ve Kabilecilik: “Goértnur ol” baskisi, benzer paradigmaya sahip ki-
silerin kapali gruplar (yanki odalar) olugturmasina yol agmaktadir. Bu alt kdltarler,
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bireylere yeni ve parcall kimlikler sunarken, grup digindakileri “6teki/digman” olarak
kodlayan kutuplagtirici bir dil Gretmektedir.

Mahremiyetin ihlali ve “Kamusal Teshircilik”: Fenomenlegsme arzusu, ebeveynlerin dahi
aile mahremiyetini “igerik” olarak sunmasina neden olmaktadir. Bu durum, “protokol hasta-
hg1” seklinde kurumsal yapilara da sigrayarak, hayatin her alaninda bir performans sergile-
me zorunlulugu (kamusal teshircilik) yaratmustir.

2.1.3. Akran Baskisi ve “Ev Gengligi”

» Akreditasyon Araci Olarak Sosyal Medya: Okul ve akran ortaminda dijital dinyadaki
populer karakterleri bilmemek veya oyunda belirli bir seviyede olmamak, “dislanma
sebebi” sayilmaktadir. Dijital varlik, akran grubu iginde bir “aidiyet karti” iglevi gérmek-
tedir.

+ Ev Gengligi (NEET) Riski: EJitim ve istihdam sureglerinden koparak gunini sadece
ekran karsisinda gegiren, sadece temel fiziksel ihtiyaglar igin hareket eden pasif bir “ev
genci” profili yayginlagmaktadir.

2.2, Politika Onerileri ve Eylem Plani (Tablo 2)

Géranurltuk baskisinin yarattigr narsisistik ve depresif etkilerle mucadele igin dnerilen stra-
tejiler.

HedefKitle / Alan | Onerilen Politika ve Eylemler

1. Alternatif Rol Modeller: “Medyatik” olan ile “kiymetli” olan arasin-
daki farki ortaya koyan; emek, bilgi ve ahlak temelli bagari hikGye-

leri (yeni nesil formatlarla) géranar kiinmalidir.

2. lyinin Gériinurliiga: Nitelikli, etik ve toplumsal fayda Ureten ige-
riklerin algoritmik dezavantajini giderecek pozitif ayrimcilik meka-
nizmalari ve tesvik sistemleri geligtirilmelidir.

3. Milli Kahramanlarin Giincellenmesi: Kultlrel kodlar ve milli kah-
ramanlar, didaktik olmayan, sinemc/dijitol sanat kalitesinde mo-

KULTUR VE MEDYA POLITIKALARI

dern anlatilarla yeniden uretilmelidir.
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HedefKitle /[ Alan | Onerilen Politika ve Eylemler

1. igsel Deger ingasi: Egitim mufredati ve rehberlik servisleri, gocu-
gun degerini dig onaydan bagimsiz olarak “zaten degerli oldugu”
inanci Uzerine kuran psikoegitsel programlar uygulamalidir.

2. Uretim Odakl Gérunurliik: Genglerin goranurligu bedeni Gze-
rinden degil; projeleri, sanat eserleri, zanaat ve fikirleri Gzerinden
kazanmasi igin okul ici/disi sergi ve sunum alanlari artinimaldir.

3. Siber Zorbalik Hatti: Gorunurluk kaybi veya ifsa nedeniyle kriz
yasayan gengler igin hizli erigilebilir psikolojik destek hatlari ve siber

w

EGIiTiM VE PSIKOSOSYAL DESTEK

zorbalikla mUcadele birimleri kurulmalidir.

1.Mahremiyet Bilinci: Ebeveynlerin cocuklarinin géruntualerini kont-
rolstizce paylagmasinin (sharenting) uzun vadeli risklerine dair
kamu spotlari ve farkindalik kampanyalari dazenlenmelidir.

2. Nitelik Odakl Degerlendirme: Akademi, kamu ve is dinyasin-
da atama ve yukselmelerde “sosyal medya etkisi” yerine; liyakat,
emek ve eserin niteligini dnceleyen kriterler tavizsiz uygulanmalidir.

TOPLUMSAL FARKINDALIK
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BOLUM III:
HAZ KULTURU VE GORUNURLUK ODAGININ AiDIYET VE
TOPLUMSAL ALGI UZERINDEKI ETKILERI

3.1. Mevcut Durum Analizi: Aidiyetin Donliigimu ve Sanal Cemaat-
ler

Caligtay verileri; haz odakli kaltar ve dijital géranurltk baskisinin, fertlerin aileye, topluma ve

devlete ydnelik aidiyet duygusunu zayiflattigini; geleneksel baglarin yerini “tiketim ve onay

eksenli yeni iligkilenme bigimlerinin aldigini gdéstermektedir.
3.1.1. “Biz"den “Ben”e: Aile ici ve Toplumsal ¢éziilme

« Mekénsal Birliktelik, Zihinsel Ayrilik: Ailenin bir araya geldigi (érnegin aksam yeme-
i) anlar, artik ortak hafizanin ve kaltarin aktarildigyi zaman dilimleri olmaktan ¢ikmis;
bireysellesmenin ve dijital izolasyonun sahnelendigi anlara dénugsmustur. Ebeveynle-
rin gocuklarina “bir dakika, sunu bitireyim” diyerek ekrani dncelemesi, gcocugun zihnin-
de aidiyetin merkezini aileden dijital ortama kaydirmaktadir.

* Kutuplagsma ve Yanki Odalari: Aidiyet duygusundaki zayiflama, toplumsal kesimler
arasindaki mesafeyi agmaktadir. Sosyal medya algoritmalari, kigileri sadece benzer
dustnenlerle etkilesime sokarak “yanki odalar” olusturmakta; bu durum farkh top-
lumsal kesimlere yénelik dnyargiyi, nefreti ve “asagi gérme” davranisini beslemektedir.

3.1.2. Sanal Topluluklar ve Yeni Sinifsal Hiyerarsi

* Yeni Aidiyet Alani Olarak “Sanal Topluluklar”: Geleneksel aile ve mahalle aidiyetinin
yerini, dijital platformlarda kurulan “sanal topluluklar” almaktadir. Bu topluluklarda ai-
diyetin temel kriteri; kan bag, kaltar, degerler veya cografya degil, “begeni”, “yorum”
ve “ayni tuketim kaliplarina sahip olmak”tir.
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» Tuketim Temelli Sinifsal Gegirgenlik: Aidiyet, kultrel degerlerden ziyade tuketim ritt-
elleri (baby shower, nitelikli kahve kulttry, tatil rotalari vb.) Uzerinden yeniden tanim-
lanmaktadir. Bu durum, tatmin ve basariyi belirli bir harcama duzeyiyle 6zdeslestiren,
bu standarta erigemeyenleri “6teki” kilan yeni ve acimasiz bir tiketim hiyerarsisi Gret-
mektedir.

3.1.3. Kavramsal Erozyon ve Politik Dil

» Ortak Degerlerin Politiklesmesi: Vatan sevgisi, bayrak, aile gibi toplumun ¢imentosu
olan kavramlarin dar politik tartigmalarin igine hapsedilmesi, genclerin bu degerlerle
mesafeli bir iliski kurmasina neden olmaktadir. Aidiyet referanslari birlestirici degil, ay-
ristirict unsurlar olarak algilanabilmektedir.
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1. OTURUM: SOSYO-KULTUREL RISKLER, DIJITALLESME VE HAZ KULTURU <

3.2. Politika Onerileri ve Eylem Plani (Tablo 3)

Aidiyet duygusunu onarmak ve toplumsal buttinlesmeyi saglamak i¢in dnerilen stratejiler.

Hedef Kitle [ Alan | Onerilen Politika ve Eylemler

1. Dijital Diyet ve Yz Yize Etkilegsim: “Dijital perhiz” gibi kampan-
yalarla aile i¢i “ekransiz zamanlar” tesvik edilmeli; yerel yénetim-
ler aileleri bir araya getiren Ucretsiz kaltar turlari ve doga kamplari
duzenlemelidir.

2. Kugaklar Arasi Képri: Ebeveynlerin dijital kaltard “reddeden”
dedil, taniyan ve rehberlik eden bir konuma gelmesi igin egitimler
verilmeli; kusaklari bulugturan goénulltluk projeleri desteklenmelidir.

SOSYAL POLITIKALAR VE AiLE

1. Kutuplagma ile Miicadele: Sosyal medya platformlarinin algo-
ritmik olarak besledigi “kutuplagsmayi artiran séylemler” ve “yanki
odalari’na kargl, milli batinltgu tesvik eden dijital biling modelleri
gelistiriimelidir.

2. Ortak Degerlerin Dili: Medya iceriklerinde ve kamu spotlarinda,

MEDYA VE iLETiSIM

aidiyet sembolleri (bayrak, aile vb.) politik bagajlardan arindirila-
rak, kapsayici ve birlestirici bir dille yeniden iglenmelidir.

1. Okul iklimi: Okullarda 6grencinin degersiz hissetmesini engelle-
yen, akran zorbaligina sifir tolerans taniyan bir “aidiyet iklimi” olus-
turulmali; 6gretmenler bu konuda rol model olmalidir.

2. Yerel ve Evrensel Denge: Egitim mufredati, 6grencinin kokleriy-

EGITIM SISTEMI

le bagini koparmadan evrensel dunyayi okuyabilmesini saglayan

“yerli ve milli ama dunyaya agik” bir perspektifle gtincellenmelidir.
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1. OTURUM: SOSYO-KULTUREL RISKLER, DIJITALLESME VE HAZ KULTURU <

BOLUM IV:
FARKLI KULTUREL VE IDEOLOJIK YONLENDIRMELERIN
AILE VE GOCUK UZERINDEKI SISTEMATIK BASKISI

4.1. Mevcut Durum Analizi: Hegemonya ve Kategorizasyon

Bu bélum, dijital platformlarin ve kUresel medya igeriklerinin “tarafsiz” araglar olmadigin;
aksine belirli ideolojileri, ktlttrel kodlar ve tuketim kaliplarini dayatan sistematik bir yénlen-

dirme mekanizmasi (kaltarel emperyalizm) olarak isledigini ortaya koymaktadir.
4.1.1. Algoritmik Kategorizasyon ve irade Devri

+ insanin Kategorize Edilmesi: Algoritmalar, bireyleri 6zgun varliklar olarak degil, belirli
veri setlerine indirgenmis “tipler” olarak siniflandirmaktadir. Bu siniflandirma, cocugun
énune sadece o “tip” icin uygun gérulen igerikleri dusurmekte, bdéylece dunya gérusu
daraltilmakta ve tektiplestiriimektedir.

+ Pasif Tuketici ingasi: Tiketim aligkanliklar ve meslek tercinleri, algoritmanin sundu-
gu “kolay basgar” ve “hizli séhret” vaatleriyle sekillenmektedir. Emek yodun ve sosyal
fayda Ureten meslekler (sanat, bilim, zanaat) goéranmez kilinirken, “fenomenlik” ideal
kariyer hedefi olarak sunulmaktadir.

4.1.2. Kavramsal Hegemonya ve Dilin ithali

+ Kavramlarla Diigiinmek: Bati mengeli sosyal bilim kavramlarinin (Toplumsal Cinsiyet,
Kisisel Alan vb.) baskinlig, yerel digunce sistemini felg etmektedir. “Dopamin” gibi tek-
nik terimler, “Nefis/irade” gibi milli/manevi kavramlarin yerini aldiginda, mesele ahlaki
boyutundan soyutlanip sadece biyolojik bir mekanizmaya indirgenmektedir.

SOSYO-KULTUREL RISKLER VE AILEYE YONELIK TEHDITLER 47



4.1.3.

Cocuk Haklari ve Otorite Krizi: “Cocuk haklar” ve “kisisel alan” séylemlerinin bagla-
mindan koparilarak mutlaklastirilmasi, ebeveynlerin gocuklarina rehberlik etme cesa-
retini kirmaktadir. Bu otorite boslugu, cocuklarin evi yénettigi “cocuk-erkil” (paedocra-
cy) bir aile yapisina yol agmakta; bosalan ebeveyn koltuguna ise dijital algoritmalar
oturmaktadir.

Aile Kurumuna Yénelik Sistematik Degersizlestirme

Evliligin “Gegici” Sunumu: Medya igeriklerinde evlilik kilfetli ve her an vazgegilebilir
bir “sézlegme”, bosanma ise bir “6zgurlesme” adimi olarak kodlanmakta; manipulatif
gorsel estetik, mekdnsal atmosfer ve senaryo kurgulariyla bu fikirler bilingalti dtizeyde
normallestiriimektedir.

Egitimde Manevi Bosluk: EQitim sisteminin materyalist yaklasimi ile ailenin manevi
degerleri arasindaki doku uyusmazhgi, gocugun zihinsel ve ruhsal dinyasinda yaril-

maya neden olmaktadir.

4.2. Politika Onerileri ve Eylem Plani (Tablo 4)

Kultarel ve ideolojik baskilara karsi direng gelistirmek ve yerel bir dil inga etmek icin éneriler.

Hedef Kitle [ Alan | Onerilen Politika ve Eylemler

1. Yerli Literatr Galigtayi: “Aile, Kadin, Erkek, Ozgurltk, Mahremiyet”
gibi temel kavramlarin, kendi inang ve kualtar kéklerimizle uyumlu,
tutarl ve guncel tanimlarini yapacak disiplinler arasi (ilahiyat, sos-

yoloji, psikoloji) calistaylar gerceklestiriimelidir.

2. séylem Ustiinligii: Sadece savunma yapan degil, gindem be-
lirleyen ve kavram Ureten bir entelektlel zemin devlet, STK, ve aka-

KAVRAM VE DiL INSASI

demiis birligiyle desteklenmelidir.

1. Aile Danigmanhgi Sistemi: “Bilingli Aile Hekimi” modeline benzer
sekilde, ailelere duzenli rehberlik edecek, kriz anlarinda basgvurula-
bilecek millt kaltdr ve medeniyet degerlerimizi esas alan “Aile Da-
nismani “ sistemi kamusal bir hizmet olarak yayginlastiriimaldir.

2. Evlilik Oncesi ve Sureci: Evlilik okullari; sadece biyolojik/hukuki
konulari degil, dijital tehlikeler, medya okuryazarhgi ve iletigim psi-

AiLE GUGLENDIRME

kolojisi alanlarini da kapsayan zorunlu ve nitelikli modullere d6-

nustaralmelidir.

48 AILE GALISTAYI
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HedefKitle [ Alan | Onerilen Politika ve Eylemler

1. Toplumsal Etki Analizi: Medya iceriklerinin sadece hukuki norm-
lara uygunlugu degil, aile yapisi ve kulttrel doku Uzerindeki uzun
vadeli tahribatini élcen “Toplumsal Etki Analizi” mekanizmasi ku-
rulmali; denetim sUregleri bu stratejik veriye dayal, reaktif degil
onleyici bir yapiya dénusturalmelidir.

2. Gok Disiplinli Kurullar: Medya icerik denetimleri sadece burok-

MEVZUAT VE DENETIM

ratlarca degil; pedagog, psikolog ve sosyologlardan olugan ba-
gimsiz uzman kurullarinca yapilmalidir.

1. Aile Dostu Sehirler: Sehir planlamasinda genis aileyi destekleyen
konut tipleri, Ucretsiz sosyal alanlar ve guvenli mahalle konseptleri
“kaltarel koruma” stratejisi olarak ele alinmalhdir.

2. Esnek Calisma: Kadinlarin ve ebeveynlerin is-aile dengesini

EKONOMI VE SEHIR

kurabilmesi igin esnek galisma modelleri yasal gavenceyle tesvik
edilmelidir.
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2. OTURUM: TOPLUMSAL CINSIYET TARTISMALARI, MiLLi BEKA VE COZUM ONERILER <

BOLUM V: TOPLUMSAL CINSIYET TARTISMALARI,
KURESEL PROJELER VE MilLLi BEKA SORUNU

5.1. Mevcut Durum Analizi: Kiltirel Hegemonya ve Demografik
Tehdit

Calistay katiimcilari; Tarkiye’'nin geleneksel aile yapisini hedef alan kuresel kampanyalarin,
yalnizca kultdrel bir degisim yaratmadigini; ayni zamanda nufus yapisini, toplumsal birligi
ve devletin gelecegini (beka) tehdit eden stratejik bir risk olusturdugunu vurgulamaktadir.

5.1.1. Ktiresel Projeler ve “Degerler Kaosu”

« Normun Dénustiiriimesi: Dijital ve gérsel medyada; pargalanmisg, gatismall veya is-
levsiz aile yapilari “olagan” bir gergeklik olarak sunulurken; saglikl ve dayanikh aile
modelleri “istisna” veya “eski” olarak kodlanmaktadir. LGBT ve turevleri, “6zgurltk” ve
“cagdaslk” ambalajiyla sunularak, bu konulari elestirel bir zeminde tartigmak dahi “in-

san haklari karsithgr” yaftasiyla engellenmektedir.

« Beden Séylemi ve Sorumsuzluk: “Bedenim bana aittir” slogani, bireysel 6zgurltk sinir-
larini agarak; bireyi aileden, inangtan ve toplumsal sorumluluktan koparan bir mesru-
iyet araci olarak kullaniimaktadir. Bu durum, toplumsal kutuplagmayi derinlestiren ve
ortak degerleri agindiran bir “degerler kaosu” Uretmektedir.

* 1960’lardan Buguine Niifus Politikalari: Katiimcilar, 1960’larda baslayan Malthusgu
nufus kontrol politikalarinin bugun sekil degistirdigini; dogum kontrolU ve kariyer bas-
kisina ek olarak, “cinsiyetsizlegtirme” ve “aile karsithgi"nin nafusu azaltan stratejik bir
arag olarak kullanildigini belirtmektedir.
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5.1.2.

5.1.3.

Demografik Kriz ve Milli Beka (Giivenlik) Boyutu

Niifusun Sessiz imhasi: Dogurganlik oranlarinin digmesi, evlilik yaginin yikselmesi ve
genglerin “gocuksuz yagami” (sosyal infertilite) ideallegtirmesi; orta ve uzun vadede
milletin varh@ini tehdit eden bir “beka sorunu” olarak tanimlanmaktadir.

Yalnizlagan Birey ve Gilivenlik: “Toplumsal Cinsiyet Esitligi” séylemi, kadin ve erkegin
birbirini tamamlayan rollerini zayiflatarak fertleri yalniziagtirmaktadir (atomizasyon).
Yalnizlasan ve aidiyet baglari kopan fertler, hem radikal érgutler hem de menfi akim
ve ideolojiler igin agik birer hedef haline gelmektedir.

Genetik Kaos Riski: Sperm bankalari ve tasiyici annelik gibi uygulamalar, nesep (soy-
bagi) guvenligini tehlikeye atarak, kardeglik baglarinin bilinmedigi bir genetik karma-
sa riski dogurmaktadir.

Bilimsel Abluka ve Pedagojik ihlaller

Akademik Hegemonya: “Toplumsal Cinsiyet” kavrami, biyolojik gergekligi geri plana
iten bir dogma haline gelmigtir. Egcinsel egilimlerin psikopatolojik kékenlerini aragtir-
mak veya degisim talep eden bireylere destek olmak isteyen uzmanlar, “etik disi” dav-
ranmakla suglanarak akademik ve mesleki baskiya (lisans iptali tehdidi vb.) maruz

kalmaktadir.

Gocukluk Dénemi istismari: Cinsiyetin gcocukluk déneminde “kigisel bir tercih” olarak
sunulmasi, henlz biligsel olgunluga erigmemis gocuklara yoénelik agir bir etik ihlaldir.
Hormon kullanimi ve sézde cinsiyet degigtirme sureglerinin gocuk yaglara indiriimesi,
geri dénugu olmayan fiziksel ve ruhsal tahribatlara yol agmaktadir.

5.2. ¢6ziim Onerileri ve Eylem Plani

Katilimcilar, bu tehditlere kargi mtcadelenin sadece “yasaklayici” degil; “inga edici”, “bilim-

sel” ve “alternatif sunucu” bir stratejiyle yarattlmesi gerektigini belirtmektedir.
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Tablo 5: S6ylem, Kiiltiir ve Medya Stratejileri

Alan Politika ve Eylem Onerisi

1. “Esitlik” Degil “Egsdegerlilik”: Bati menseli ve rol karmasasi yaratan
“Toplumsal Cinsiyet Esitligi” kavrami yerine; kadin ve erkegin fitri fark-
liliklarini ve birbirini tamamlayiciligini esas alan “Cinsiyet Egsdegerliligi
[ Adalet” kavrami literatdre yerlestirilmelidir.

2. Yerli Bilim Dili: “Fitrat”, “Nefis” gibi kendi medeniyet kodlarimiza ait

KAVRAMSAL iINSA

kavramlar, modern psikolojinin verileriyle harmanlanarak akademik

dile kazandiriimalhdir.

1. Madalyonun Oteki Yuizii: LGBT yagam tarzinin sadece “vitrinini” degil;
arka plandaki yalniziigi, pismanliklari, istismari ve psikolojik travmalari

(detransition hikayeleri) anlatan belgesel ve igerikler Gretilmelidir.

2. Aile Dostu igerik Tegviki: Aileyi, babaligi ve anneligi yucelten, sorun

MEDYA VE iGERIK

¢bzme kapasitesi yuksek aile modellerini igleyen yapimlara “Aile Dostu
Yapim” édulleri ve maddi tegvikler verilmelidir.

1. Kiiresel ittifak: Uluslararasi arenada; sadece MuslUman Ulkelerle
degil, aile degerlerini dnceleyen diger inang gruplari ve Ulkelerle (Va-
tikan, Ortodoks blok vb.) “Uluslararasi Aile ittifaki” kurularak ortak bir

DiIPLOMASI

proaktif aile dostu séylem gelistiriimelidir.
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Tablo 6: Hukuk, Saglik ve Devlet Politikalari

Alan

Politika ve Eylem Onerisi

DEVLET VE BEKA

1. Stratejik Tanim: Aile yapisini ve nufusu hedef alan akimlar, devletin stra-
tejik belgelerinde (Milli Guvenlik Siyaset Belgesi vb.) agikca “Milli Guvenlik
ve Beka Sorunu” olarak tanimlanmalidir.

2. Propaganda Yasagi: Bireysel yasama mudahale edilmemekle birlikte;
cinsiyetsizlestirme ideolojisinin kamusal alanda, okullarda ve kitle iletigsim
araglarinda “propagandasinin yapilmasi” ve cocuklara yénelik tesvik
edici faaliyetler yasal dizenlemeyle yasaklanmalidir.

SAGLIK VE ETIK

1. Biyolojik Buttinliik ve Fitratin Korunmasi: insan fitratina aykiri, nesil
emniyetini ve toplum saghgini tehdit eden her tarlG cinsiyet degigtirme
amagli mudahaleler ve hormon uygulamalari tamamen sonlandiriimali;
bu sUreglerin yasal zeminden butunuyle kaldirnimasina yoénelik stratejik ve
cezai bir mevzuat tahkimi gergeklestiriimelidir.

2. Biyolojik Guvenlik: Gida ve enduUstriyel UGrdnlerin hormonal ve genetik
etkilerini denetleyecek bir “biyolojik guvenlik” perspektifi saglik politikalari-
na entegre edilmelidir.

EGIiTiM VE AILE

1. Fitrata Uygun Egitim: MUfredat, tek tip insan modeli yerine; kiz ve erkek
cocuklarinin gelisimsel farkliliklarini gézeten, onlarin potansiyellerini ayri
ayri destekleyen bir pedagojik yaklagimla (uygulama ve etkinliklerde ge-
sitlilik) zenginlestiriimelidir.

2. Evlilik ve Aile Prestiji: Genglerin evlilige yoénelik algisini gtglendirmek
amaciyla; ekonomik destekleri manevi deger ve toplumsal sayginlikla ba-
tunlestiren politikalar gelistiriimeli; aile kurmak “maddi bir yuk” yerine “bir
yasam guvencesi ve itibar kaynagi” olarak konumlandiriimalidir.
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BOLUM VII: ORGANIZE SOSYO-KULTUREL TEHDITLER
VE SAVUNMA MEKANIZMALARI

7.1. Mevcut Durum Analizi: “Sosyo-Kiiltiirel Terér” Tanimi ve Kap-
sami

Calistay katihmcilar, fiziksel siddet icermeyen ancak medya, populer kultur ve dijital igerik-
ler Gzerinden toplumsal degerleri ve aileyi hedef alan sistematik saldirilari “Organize Sos-
yo-Kulturel Terér” olarak tanimlamistir.

7.1.1. Asimetrik Tehdit ve Yumusak Gug

» Tanim ve Yontem: Bu sureg, silahli terérle benzer bir “kaos ve ¢é6zulme” hedefi gut-
mekte; ancak arag olarak muhimmati degil, sosyo kulturel Gretim alanlarini ve dijital
mecralari kullanmaktadir. Dogrudan zor kullanmadig igin hukuki tespiti gug olan bu
“yumusak gug” saldirisi, ailelerin savunma mekanizmalarini fark ettirmeden devre digi
birakmaktadir.

» “Zehir” Metaforu: Katimcilar sireci topluma enjekte edilen bir “zehir” olarak nitelen-
dirmig; panzehirin ise ithal regetelerle degil, yine kendi kaltarel ve manevi kaynaklari-
mizdan (Anadolu irfany, fitrat, kadim degerler) Uretilebilecegini vurgulamistir.

7.1.2. Savunma Hattindaki Zafiyetler: PDR ve Erkeklik Krizi

 Erkeklik Krizi ve Baba Yoksunlugu: Bagimlilik ve kimlik karmasalarinin arka planinda,
cogu zaman “baba figurd” ile ilgili ciddi bosluklar yatmaktadir. Erkekligin sadece kaba
gugle tanimlandig, sefkat ve sorumluluk boyutunun eksik kaldigi veya babanin evde
“géranmez” oldugu durumlar; cocuklari dig etkilere (sosyo-kulturel terére) kargi sa-
vunmasiz birakmaktadir.

* PDR ve Bati Hegemonyasi: Okul rehberlik servisleri ve psikolojik danismanlar en kri-
tik savunma hattidir. Ancak PDR egitimi alan uzmanlarin gogu, Bati merkezli ve de-
ger-bagimsiz kuramsal gergevelerle yetistikleri igin; yerel dokuyla uyumlu, inang ve
kaltard kapsayan koruyucu yaklasimlar gelistirmekte zorlanmaktadir.
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BOLUM VIII:
SOSYO-KULTUREL RiSKLERLE MUCADELEDE
BUTUNCUL MODEL VE EKOSISTEM

8.1. Mevcut Durum Analizi: Sistem ve Kultiir Uyusmazhgi

Mevcut mucadele ydntemlerinin “pargall, reaktif ve daginik” oldugu; organize kuresel aglara

karg! buttncul bir savunma ekosisteminin henuz kurulamadigi tespit edilmistir.
8.1.1. Sistem- Kdiltir Catigmasi

« Ekonomi vs. Aile: Egitim sistemi ve ¢calisma hayati, endustriyel dnceliklere gére kur-
gulanmistir. Yogun okul/is saatleri ve blyuksehirlerdeki ulagim yku, yuvayi, aile saa-
detinden yoksun bir fiziksel konaklama alanindan ibaret dért duvara dénustirmekte;
ortak sofra ve paylasim kalttrinu yok etmektedir. Sistem, aileyi desteklemek yerine,
ailenin igleyigine engel tegkil eden bir yapida sirmektedir.

* Mekansal Ayrisma: Mimari ve sehir planlamasi, t¢ kusagin bir arada veya yakin ya-
samasini zorlagtirmakta; bu durum nesiller arasi tecribe aktarimini kesintiye ugrat-
makta ve ¢ekirdek aileyi yalnizlastirmaktadir.

8.1.2. Daginik Mlcadele ve Bilgi Teréru

» Reaksiyonel Tutum: Micadele genellikle bir olay patlak verdiginde tepki géstermek
(reaksiyon) Uzerine kuruludur. Oysa karsi taraf (karesel lobiler), gindem belirleyen,
kavram Ureten ve “oyun kuran” (proaktif) bir strateji izlemektedir.

« Bilgi Kirliligi: Dogrulugu tartismali ve manipulatif bilgilerin yayilimi kontrol edilemez
boyuta ulagmigtir. Aileler, ayni kavramlar Gzerinden dahi gcocuklariyla anlagamaz hale
gelmistir.
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8.2. ¢éziim Onerileri ve Eylem Plani (Tablo 7 & 8)

Mucadele; “Zehirden Panzehir Uretme” stratejisiyle, deviet, sivil toplum ve ailenin koordinas-
yonuyla yuratdlmelidir.

Tablo 7: Aile ve Toplumsal Yapiyi Gliglendirme Eylemleri

Hedef Alan Stratejik Eylem ve Politika Onerisi

1. Babahgi Gliglendirme: Aile Bakanligi, sadece kadin ve gocuk odak-
I degil; babay: aile iginde “sorumlu, sefkatli ve varlik gésteren” bir figar
olarak guglendirecek egitim ve destek programlari baslatmaldir.

ROLLERI

2. Cuma Vaazlari: Diyanet igleri Baskanligi, Cuma hutbelerini babalara
ve erkeklere ydnelik “aile i¢i sorumluluk ve iletigim” odakli, gincel bir dille

BABA VE ERKEKLIK

revize etmelidir.

1. Aile Dostu Mesai: Ebeveynlerin cocuklariyla nitelikli zaman gegirebil-
mesi igin esnek mesai, evden ¢aligma ve “aile saati” uygulamalar yasal
guvenceye alinmaldir.

2. Genig Aile Mimarisi: Barinma politikalarinda; dede-nine-torun iligki-

EKONOMI VE SEHIR

sine imkdan taniyan, genis aile yasamina uygun konut tipleri ve mahalle
modelleri tegvik edilmelidir.

1. Kiiltiirel Boykot ve inga: Aile degerlerini hedef alan kisi ve kurumlara
karsi “kulttrel boykot” bilinci gelistiriimeli; buna paralel olarak “iyi ve GU-
zel"i Ureten yerli sanat ve mizah Uretimleri fonlanmalidir.

2. Aile Destek Hatti: Ailelerin kriz aninda (boganma, gatigma, ergen soru-

SiViL TOPLUM VE
KULTUR

nu) 7/24 ulasabilecedi, Ucretsiz ve nitelikli “Aile Acil Destek Hatti” ve da-

nigmanlik merkezleri yayginlastirimaldir.
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2. OTURUM: TOPLUMSAL CINSIYET TARTISMALARI, MiLLi BEKA VE COZUM ONERILER <

Tablo 8: Egitim, Medya ve Kurumsal Yapilanma Eylemleri

Hedef Alan Stratejik Eylem ve Politika Onerisi
S
o 1. Yerli Psikoloji ve PDR Ekolti: Psikoloji ve Psikolojik Danigmanlik mufre-
5 dati, Bati teorilerinin yani sira; yerel kaltdrd, manevi dinamikleri ve aile
g yapisini taniyan “Yerli ve Deger Odakli” bir yaklagimla gtncellenmelidir.
[
o

1. igerik Siniflandirma: Dijital platformlar ve YouTube igerikleri igin; ba-
§imsiz uzmanlardan olugan (pedagog, sosyolog) “Siki icerik Siniflandir-
ma ve Denetim” mekanizmasi kurulmali; “gocuk dostu olmayan” igerik-

lere erigim zorlastirimalidir.

2. Karsit Algoritma: Aile ve deger odakli igeriklerin dijitalde daha g6-

MEDYA VE DiJiTAL

randr olmasi igin “pozitif ayrimcilik” yapacak yerli algoritmik stratejiler
gelistirilmelidir.

1. “Aile Lobisi”: Devlet, STK ve Akademinin bir araya geldigi; ulusal ve
uluslararasi duzeyde lobi faaliyetleri yuruten, sézlesmelere mudahil
olan guglu ve sivil bir “Aile Koruma Ekosistemi [ Platformu” kurulma-
hdir.

2. Yasal Tanim: “Sosyo-Kulturel Terdér” veya “Kulturel Yozlagma” faali-

KURUMSAL YAPI
(EKOSISTEM)

yetleri, hukuki literatirde tanimlanmali; aileyi ifsat eden yayinlara karsi

RTUK ve BTK'nin yaptirim gucu artirlmaldir.
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SONUG BiLDiRisi <

SONUG BILDIRISI

Degerli katihmcilar, kiymetli uzmanlarimiz;

Hepinize saygilarimi sunuyorum. Bugun, 29 Kasim 2025 tarihinde gergeklestirdigimiz Aile

Calistay! III'dn 6n sonugclarini paylasmak Uzere bir aradayiz.

Temel hedefimiz: Aile kurumunu tehdit eden sosyo-kulturel riskleri ve dijital tehditleri analiz
etmek ve en 6nemlisi, uygulanabilir politika ve ¢6zUm énerileri Uretmekti. Katiimcilarimiz, bu
hayati konuyu Sosyo-Kulturel Riskler ve Cinsiyet Tartismalari olmak Gzere iki ana eksende

derinlemesine inceled.i.

Sosyo-Kilturel Riskler, Dijitallegsme ve Haz Kultiira

Bu oturumun kilit énerisi, dijital igeriklerin dlgUlerek yénetiimesi ihtiyacindan dogmustur:

« Modern yasamin dayattigi haz kaltaranin, bireyin haz esigini yukselttigi; bunun sonu-

cunda “normal mutlulugun ve aile igi etkilesimlerin yetersiz kaldigi” goértsu éne ¢iktu.

« Basta gocuklari ve gengleri hedefleyen yapimlar olmak Uzere birgok yapimda; dogru-
dan yahut dolayl bigcimde mesaijlarin, sembolik dilin ve normatif ahlakin disinda ya-
sam tarzlarinin normallestiren anlatimlarin élgulebilir bir gerveye oturtulmasi ihtiyaci
bulunmaktadir. Bu dogrultuda kapsamli bir Toplumsal Etki Olgimleme ve Dederlen-
dirme Sistemi'nin olugturulmasi gerekmektedir. Bu sistem, zararli igeriklere kargi daha

net sinirlamalar getiriimesini de mumkun kilacaktir.

Bununla birlikte; televizyon ekranlarindaki akillrigaretlerin ailelere daha saglikl renberlik ede-
cek bicimde duzenlenmesi gerekmektedir. Genel izleyici kitlesi igsareti, yalnizca bazi igerikle-
rin olmadigi konusunda asgari duzeyde bir ydnlendirme sunmaktadir. Ancak aileler, daha
guglu bigimde igerik korumasina ve hatta olumlu deger aktarimina ihtiyag duymaktadir.
Bu isaretleri, yayin organlarinin kendi degerlendirmeleri ile belirlemesi ise istismara acgik bir
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uygulama olarak énumuzdedir. Dolayisiyla, aile dostu bir bakigla denetleyecek bir yapinin

degerlendirdigi, olumsuz igeriklerin ortadan kaldirilip olumlu aktarimlarin yer aldigi yapimla-

n ifade eden Aile Dostu igerik akilli igaretinin getirilmesi 6nem arz etmektedir.
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Yeni dénemin en kritik meselesi, besledigi ic istikrarsizlik riski ile birlikte “gtuvensizlik”-
tir. Bu calismanin en ¢arpici tespiti sudur: Guvensizlik, artik toplumumuzda tanimli ve
varsayilan duygusal durum haline gelme riskini tagimaktadir. Bu, genc¢ kusaklarda ge-
leceg@e dair kaygiyi ve nitelikli insan gacunun “basgka Ulkelere yéonelme” egilimini gug-
lendirmektedir.

Aile baglarini gtglendirerek Guven Toplumu’nu olusturmamiz” gerekmektedir. GUgIU
bir ailenin en iyi denetim mekanizmasi oldugunu kabul etmeliyiz.

Dijitallesme, yalnizca teknik bir arag degil, algoritmalar Gzerinden igleyen bir kaltur ve
haz endUstrisi olarak ele alinmistir. One ¢ikan basglik: Dopamin Ekonomisi. Begeni, ta-
kipci ve izlenme gibi metrikler, 6zellikle gocuk ve genglerde bagimlilik olusturan bir
“6dul mekanizmasi’na dénugmektedir. Bu durum, aile igi iletisimi, odaklanma surele-

rini ve derin diginme becerilerini olumsuz etkileyebilmektedir.

Cocuklarin ve genglerin planh aktivitelerle sturekli mesgul edildigi bir ortamda, “sikil-
manin iyi oldugu” gérusu kaybolmustur. Algoritma, sikilma anindaki boslugu doldur-
maktadir. Ebeveynlere ve genglere sikilma hakkini tanimayi, bu boslugu anlam ve
emekle doldurmayi égretmeliyiz.

Aileye iligkin tartigmalarda, riskler gogunlukla sonug duzeyinde (dijital bagimlilik, hi-
perseksuellesme, toplumsal cinsiyet ideolojisi, mustehcenlik, algoritmalar vb.) ele
alinmakta; bu durum, meselenin kdék nedenlerinin yeterince konusulmasini engelle-
mektedir.

Aileye yénelen tehditler kendiliginden gelisen surecler degildir; “kUresel normlar” séy-
lemiyle paketlenen yeni bir insan tasavvurunun pargasi olarak ortaya ¢ikmakta, aile
bu tasavvurun dogrudan hedeflerinden biri hdline gelmektedir.

GunUumuz kualtard, kendiliginden olugan bir iklim olmaktan ¢ikmig; kUresel merkezlerce
programlanan, toplumsal zihin ve davranig kaliplarini yénlendiren bir “kaltdr makine-
lesmesi” niteligi kazanmustir.

Bu makinelesmis kulturel ortamda LGBT ideolojisi, yalnizca bireysel bir tercih alani ola-
rak degil; cinsiyet tasavvurunu dénustirmeyi ve aile yapisini gézmeyi amaglayan k-

resel séylem muhendisliginin aparatif unsurlarindan biri olarak islev gérmektedir.




SONUG BiLDiRisi <

« Gocuklar ve gengler, dijital ortamda “dopamin ekonomisi”nin musterisi, algoritmalarin
denegi ve kuresel fonlu ideolojik projelerin laboratuvar unsuru héline gelmektedir; bu
tablonun asil zeminini, teknolojiden gok evin ¢ézulmesi, bag dokusunun incelmesi ve
mahremiyetin kaybi olugturmaktadir.

«  GUNduz kusagi programlarinda gérulen aile parcalanmalari, toplumun “istisnai” degil,
gercek réntgenini yansitmaktadir; bu programlarda yer alan birgok aile dijital tekno-
lojilerle sinirll temas halinde olmasina ragmen, kultdrel zemin ve mahremiyet kaybi
nedeniyle ciddi ¢ézilme yasamaktadir.
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Toplumsal Cinsiyet Tartismalari, Milli Beka ve G6ziim Onerileri

ikinci oturum, aileyi koruma ve siddetle micadeleyi dengeleyen, ulusal ve uluslararasi duiz-
lemde somut adimlar atmayi gerektiren stratejik 6nerilere odaklandi:

« Cinsiyet ve aile politikalarinda, siddete karsi sifir tolerans ilkesini korurken, aileyi glg-
lendiren ve toplumsal mutabakati gézeten kapsayici bir dilin geligtiriimesi temel ilke-
miz olmalhdir.

« Bu gercevede, siddet vakalarinin zirve yaptigi fuhus, insan ticareti ve alkol odakli sek-
térlerdeki yapisal dinamiklerin; kadinlar, gocuklar ve aile buttnlugu Gzerindeki etkile-
rinin sistematik bicimde arastirlmasi ve bu alanlara ydnelik ézel koruyucu-énleyici
sosyal politika ve mudahale programlarinin gelistiriimesi zaruridir.

- Derinlemesine Arastirma ihtiyaci: Medyada cinsellik merkezli temsillerin yayginh@inin,
cocuk ve genglerin psikososyal gelisimine etkilerinin daha derin arastirmalara konu
edilmesi gerektigi vurgulanmugtir.

« Toplumsal cinsiyet ideolojisi, sadece bireysel tercih duzeyinde degil; tuketim aligkan-
liklari, meslek tercihleri, iligki bigimleri ve aile tasavvuru Gzerinden yeni bir “ideal insan”

modeli dayatarak, yerli ve milli ktltarel kodlarla gatigan bir zinniyet iklimi Gretmektedir.

« Sivil toplum alaninda genglik ve aile odakl ¢aligan pek ¢ok yapinin etkisi sinirl kalmak-
ta; mevcut STK mimarisi, sosyo-kulturel riskler kargisinda sahici bir koruyucu kalkan
Uretmekte yetersiz gérinmektedir.

« Sanat ve kualtdr alaninin ihmal edilmesi, medeniyet tasavvurunu tagiyan estetik ve
duygusal hafizanin zayiflamasina; bu da toplumsal cinsiyet tartismalarinda digaridan

ithal séylemlerin daha kolay hegemonya kurmasina yol agmaktadir.

+ Ailenin ¢ézulmesi, sadece bir sosyal politika meselesi degil; neslin devami, toplumsal
istikrar ve milli gavenlik bakimindan stratejik bir kinlganhk alani olarak gérulmelidir.

« Tepkisel bir durus sergilemek yerine, “kendi kodlarimizi kesfederek” ve bu kodlara uy-
gun pozitif alternatif mecralarimizi Ureterek ¢ézim odakli olimamiz gerekmektedir.

Sivil toplum alaninda, gengler ve aileler Uzerinde gergek etki Uretmeyen yapilar igin objektif
degerlendirme kriterleri gelistirilmeli; kaynaklar, etkisi 6lgulebilir, yerli ve sahici projelere yon-
lendirilerek aileyi gergekten guglendiren inisiyatifler desteklenmelidir.
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SONUC BILDIRISI

« Mahalle dlgeginde gelistirilecek dijital uygulamalar ve yerel inisiyatiflerle; komsuluk,
yUz yUze iligki ve dayanigma kualtard canlandiriimali, gocuk ve genglerin sadece sanal
topluluklara degil, gergek sosyal iligkilere de kok salmasi tesvik edilmelidir.

« Basta LGBT propaganda ve dayatmasi ile gocuklarimizin, genglerimizin berrak zihin-
lerini isgal etme girisiminde bulunan, evlatlarimizi cinsel kimlik karmasasi igerisinde
bircok fizyolojik ve psikolojik problemle intihara surukleyen, dlkemizin birligini-bera-
berligini-yarinlarini hedef alan LGBT yapilanmalari olmak Uzere sosyo-kulturel terére
karsi durulmalidir. Nitekim yargi dizenlemelerinde, milli bekamizi muhafaza edecek
hassasiyetlere bu yénuyle de bakiimasi 6nem arz etmektedir.

« Gocugun yuksek yarari ilkesinin, cocugu aile ve ebeveynlerinden soyutlayan bir arag
héline getiriimeden, ailenin ve ebeveynlerin ailevi kararlari tayin etme hakki ile dengeli
bicimde yorumlanmasi gerekmektedir.

+ Bu ilkenin keyfi, ideolojik veya ticari saiklerle istismar edilmesini 6nleyecek agik hukuki

ve kurumsal gtvencelerin olusturulmasi en acil gérevlerimizdendir.

« Ulusal duzeyde olusan farkindalik ve iyi uygulamalarin uluslararasi arenaya taginmasi
hedeflenmelidir. Bu gergcevede:

« Birlegmis Milletler Surdarualebilir Kalkinma Amaglari iginde “Sardurdlebilir Ailenin Ko-
runmasli” baghgiyla yeni bir hedef ya da alt hedef eklenmesi yébntnde girisimlerin des-

teklenmesi 6nem tagimaktadir.

+ Birlesmis Milletler nezdinde akredite olacak bir Uluslararasi Aile Ajansinin kurulmasinin
savunulmasi gerekmektedir. Bu yapi, ailenin korunmasi ve guglendirilmesi alaninda
uluslararasi sahada referans kurum haline gelerek isbirligi, izleme ve iyi 6rnek payla-
simi icin akademik ve kurumsal bir zemin olusturacaktir.

Degerli katihmcilar,

Calistayimiz, aileye yoénelik tehditlerin sadece yerel degil, ayni zamanda sistematik, algorit-
mik ve uluslararasi lobilerce ydénlendirilen bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymustur. Su-
nulan tim bu éneriler; hukuk, sosyal politika, medya duzenlemesi ve uluslararasi diplomasi

ekseninde atilmasi gereken somut adimlardir.
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Sonug ve Eylem Plani 4

Sonug ve Eylem Plani

Galistay katiimcilarinin ortak mutabakatiyla, aile kurumunun korunmasi ve guglendiriimesi
adina asagidaki tespitler ve eylem kararlari kamuoyunun ve politika yapicilarin dikkatine

sunulmustur.
1. Dijital Yonetisim ve icerik Denetimi

« Toplumsal Etki Olgiimleme Sistemi: Cocuklari ve gengleri hedefleyen yapimlarda,
normatif ahlak digi yagam tarzlarini normallestiren anlatimlar élgulebilir bir gergeveye
oturtulmalidir. Zararl igeriklere net sinirlamalar getirebilmek igin kapsamli bir “Top-
lumsal Etki Olgimleme ve Dederlendirme Sistemi” kurulmalidir.

« “Aile Dostu igerik” Akilli isareti: Mevcut “Genel izleyici” isareti rehberlik etmekte ye-
tersiz kalmaktadir. isaretlerin yayincilarin inisiyatifine birakilimasi istismara agiktir. Bu
nedenle, aile dostu bir bakigla denetlenen, olumsuz igeriklerin arindirildigi ve pozitif
deger aktariminin oldugu yapimlari tescilleyen yeni bir “Aile Dostu igerik” akill igareti
hayata gegiriimelidir.

« Dopamin Ekonomisi ile Miicadele: Dijitallesme, sadece teknik bir arag dedil, algorit-
malar Uzerinden igleyen bir haz endUstrisidir. Begeni ve takipgi metriklerinin gocuklar-
da olusturdugu “6dul/bagimliilik” mekanizmasina karsi, aile ici iletisimi ve derin disin-
me becerilerini koruyacak “dijital diyet” politikalari geligtirilmelidir.

« “Sikilma Hakki”nin iadesi: Cocuklarin her aninin planli aktiviteler veya dijital icerikler-
le dolduruldugu ortamda, “sikilmanin égretici gucu” kaybolmustur. Algoritmanin dol-
durdugu bu boslugu, anlam ve emekle doldurabilmeleri icin ebeveynlere ve genglere
“sikilma hakki” ve bos zamani yénetme becerisi yeniden égretilmelidir.
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2. Sosyo-Kilturel Yapi ve Guven Toplumu

+ Gliven Toplumu ingasi: Toplumsal dokuyu kemiren “guvensizlik” hissine karsi, en guig-
I denetim mekanizmasinin “saglam aile” oldugu kabul edilmeli; aile baglarini gug-
lendirerek bir “GUven Toplumu” olugturulmasi devletin stratejik 6nceligi olmalidir.

* HazKultara ve Esik Sorunu: Modern yagsamin dayattigr haz kalttrd, bireyin tatmin esi-
Jini yapay olarak yukseltmistir. Bunun sonucunda “normal/siradan” aile igi etkilegim-
lerin yetersiz ve sikici bulunmasi sorununa kargi, “direng (kanaat) ve minnettarlik” te-

melli bir deger egitimi, psikolojik dayaniklilik (resilience) modulleriyle desteklenmelidir.

* Mimarive Kusaklar Arasi Aktarim: Mekdn tasarimlari fertleri yalnizlastirmakta ve aile
ici rolleri iglevsizlestirmektedir. Kusaklar arasi aktarimi (dede/nine-torun iligkisi) ye-
niden mUumkun kilacak “Cok Kugaklh Hane Modeli"ni destekleyen mimari projeler ve
kentsel dontgum tesvikleri hayata gegirilmelidir.

+ Gunduz Kusagi Gergegi: Televizyonlardaki ginduz kusagd programlarinda sergilenen
aile parcalanmalari, toplumun bir istisnasi degil, “mahremiyet kayb1” ve “kulturel ze-
min kaymasi” yasayan kesimlerin gergek réntgenidir. Bu alan, dijitallesmeden bagim-
siz olarak ele alinmasi gereken acil bir kdltdrel rehabilitasyon sahasidir.

3. Milli Beka, Cinsiyet Tartigmalari ve Tehdit Analizi

» Sistematik Tehdit Analizi: Aileye yonelik tehditler kendiliginden gelisen suregler de-
gildir; “karesel normlar” adi altinda paketlenen, toplumsal zihin kaliplarini degistirmeyi
amaglayan bir “kiltiir makinelesmesi” projesidir. LGBT propaganda ve dayatmasi,
bu muhendisligin bir aparati olarak cinsiyet tasavvurunu ve aile yapisini gézmeyi he-

deflemektedir.

* Sosyo-Kultirel Terér Tanimi: Cocuklarin ve genglerin zihinlerini iggal eden, cinsel kim-
lik karmasasi yaratarak onlari intihara veya yalnizliga suridkleyen LGBT propaganda ve
dayatmalari; fiziksel siddet icermese de yarattigi yikim bakimindan “Sosyo-Kulturel
Terér” olarak nitelendiriimelidir. Yargi dizenlemelerinde ve milli guvenlik belgelerinde
meseleye bu hassasiyetle yaklagiimalidir.

+ Siddetle Miicadele ve Aile: Siddete kars! “sifir tolerans” ilkesi korunurken; aileyi po-
tansiyel su¢ mahalli gibi gésteren dilden kaginilmal, aileyi guclendiren ve toplumsal
mutabakati gézeten kapsayici bir dil geligtiriimelidir.

74 AILE GALISTAYI



Sonug ve Eylem Plani

+ Sektorel Dinamiklerin Arastiriimasi: Fuhus, insan ticareti, uyusturucu, kumar ve alkol
odakli sektérlerin yapisal dinamiklerinin, kadinlar, gocuklar ve aile batunltgu Gzerin-
deki yikici etkileri sistematik olarak arastiriimali; bu alanlarda koruyucu sosyal politi-
kalar geligtirilmelidir.

4. Sivil Toplum ve Yerel Eylem

e STK Etkinlik Analizi: Mevcut STK mimarisi, sosyo-kulturel riskler karsisinda yetersiz
kalmaktadir. Gengler ve aileler Uzerinde gergek etki Uretmeyen yapilar yerine; etkisi
dlgulebilir, yerli ve sahici projelere kaynak aktarilmasini saglayacak “Objektif Deger-
lendirme Kriterleri” gelistiriimelidir.

+ Kendi Kodlarimizi Tahkim ve Muhafaza Etmek: Tepkisel bir durus yerine; sanat ve
kaltar alaninda medeniyet tasavvurumuzu tagiyan, estetik ve duygusal hafizayr gug-
lendiren, “kendi kodlarimizla” Gretilmis pozitif alternatif mecralar stratejik olarak des-

teklenmelidir.

« Mahalle ve Yiiz Yiize iletigsim: Cocuk ve genglerin sadece sanal topluluklara degil, ger-
cek iligkilere kdk salmasi igin; mahalle 6lgeginde komsuluk ve dayanigma kultarand
canlandiracak yerel inisiyatifler ve dijital destekli yerel uygulamalar tesvik edilmelidir.

5. Hukuki ve Uluslararasi Vizyon

+ “Gocudun Yiiksek Yarar” ilkesi: Bu ilke, cocugu aileden ve ebeveynden soyutlayan
bir arag haline getirilmemelidir. ilkenin keyfi, ideolojik veya ticari saiklerle istismarini
dnleyecek, ailenin tayin hakkini koruyan agik hukuki gavenceler olugturulmalidir.

* BM Nezdinde “Uluslararasi Aile Ajansi”: Turkiye'nin dnculugunde; Birlesmis Milletler

"nr

nezdinde akredite olacak bir “Uluslararasi Aile Ajansi”’nin kurulmasi savunulmalidir. Bu
yapl, ailenin korunmasi alaninda kuresel bir referans kurum ve ig birligi zemini olacak-

tir.

« Surdiirilebilir Kalkinma Hedefleri (SDG): BM Surdurdlebilir Kalkinma Amaglari igeri-
sine, “Surdurilebilir Ailenin Korunmasi” basligiyla yeni bir hedef eklenmesi ydoninde
diplomatik girisimler baglatiimalidir.

SOSYO-KULTUREL RISKLER VE AILEYE YONELIK TEHDITLER 75







CALISTAYDAN
KARELER










NOTLARIM



Calistay Raporu

.'Wr".iSTANBUL
r

AILE VAKFI

bYAYlNLAP\l
fovom

istanbulailevakfi




